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[MaTonoruyeckass anaromusi numeBoga bapperra. Kiunndeckue
pexomennanyu / 3aiipatesai O.B., Kononos A.B. / Poccuiickoe o0miectBo
nnaTojoroaHaToMmoB. 2016.

MnnrocTpupOoBaHHBIM TEKCT AAaHHBIX PEKOMEHJAlM NMPEACTABJIECH B BHIE
ANIEKTPOHHOTO y4eOHoro monyis (u3natenbetBo «['DOTAP-Menuay) Ha
caiite EDU.ROSMINZDRAV.RU

Knunuueckue pekoOMEHIAIMu TpeIHa3HAuYeHbl IS MAaTOJIOr0aHATOMOB,
CyJeOHO-MEIUITMHCKUX 3KCIIEPTOB M Bpadel IPYrux CICIUAIbHOCTEH, a
TaKkKe JUIA MpenojaBareiicii  KIMHMYSCKUX Kadenp, aclupaHToB,
OpIMHATOPOB M CTYJEHTOB CTapliMX KYpCOB MEIUUHUHCKAX BY30B.
PexoMennanum ABISIOTCS PE3YABTATOM KOHCEHCYCA MEXIY KIMHUIUCTaMU
W [aToJIOr0aHAaTOMaMW M HAlpaBJIeHbl Ha TMOBBIIIEHUE KAayecTBa
JIMarHOCTUKM mnuieBona bapperra. Llenb pexoMeHmanuii — BHEAPUTH B
MIPaKTUKY YHU(DHUIIUPOBAHHKIC COBpPEMEHHBIE MpaBuiia
[1aTOJIOr0AHATOMUYECKOU JUarHOCTUKHU MUIIEBOA Bapperra.
Knuaudeckne peKOMEHIAIMM COCTAaBJICHBI HAa OCHOBAaHWU O00O0OIICHHMS
JAHHBIX JIUTEPATypbl U COOCTBEHHOI'O OITbITA aBTOPOB. ABTOPBI OTIAIOT
cebe oTYET B TOM, UTO HAIIM MPEACTABICHHS O MUIEBOAC bappeTTa MOryT
M3MEHATHCS B OyIQyIleM MO Mepe HAKOIUICHWs] HOBBIX HAYYHBIX 3HAHHM.
ITosToMy HEKOTOpbIE NPEMIOKEHHUS MOTYT IMOCIYKUTh TIIOBOJOM A
TUCKyccud. B cBsi3u ¢ 3TUM Jt0Oble WHBIC MHEHHUS, 3aMEUaHUsl H
MOXKeTTaHUSs CHEIHMAINCTOB OyayT  BOCHIPHUHSTHI aBTOPaAMH C
0J1aroIapHOCTHIO.

KnuHanveckre pexoMeHaau 00CYKICHbI H yTBEPKIACHBI

Ha IX ITnenyme Poccuiickoro odmiectsa maroioroanatomos (21 mas 2016 .,

Apxanrensck, Poccus).
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COTPYJHUYAIOIIUE OPT'AHU3AIINU:

Poccuiickoe 00mecTBo MaToI0roaHaTOMOB.
®I'bOY BO MockoBcknii TOCYJapCTBEHHBIA MEIUKO-CTOMATOIOTHUECKUH
yHuBepcuteT uMeHu A. 1. EBnokumosa Munsapasa Poccun.
I'BOY BIIO «OMckuii rocy1apCTBEHHBIM MEAULUMHCKUA YHUBEPCUTET
Munsapasa Poccun.
COCTABUTEJIM:
3aitpatbsan O.B. [JIABHBIA BHELITATHBIA CIELHUAIUCT IO MaTOJIOIHYECKOU
AHATOMUU PocsnpaBragzopa no HentpanbHoMy
®epnepansHoMy oKkpyry P®, Buiie-nipe3uaeHT Poccuiickoro
o0IiecTBa TATONIOTOAHATOMOB, 3aBEAYIOMINA Kadeapoit
natongormdeckor a"maromun I'BOY BIIO MI'MCVY nwm.
AN .EBnoxumoBa Munsznpasa Poccun, JOKTOp MeJ. HayK,
mpoceccop
Kononos A.B. [JIaBHBIM BHEWITATHBIA CIELUATIUCT IO MaTOJIOIMYECKOU
aHaromun  MunsgpaBa  Poccum B Cubupckom
¢benepanbHOM OKpyTe, 3aBeIYIOIIHAN kadenpoit

natojjormdeckor amarommu 1'BOY BIIO OMI'MY
MunsnpaBa Poccun, Buue-npe3ugeHT Poccuiickoro
oOIecTBa  MMaTOJIOTOAHATOMOB, JIOKTOp MeEZA. Hayk,
mpoceccop



OOumepoccuiickas 00IIECTBEHHAS OPraHU3ALHS
POCCHUHNCKOE OBLIECTBO ITATOJIOTOAHATOMOB

r. MockBa Koo
2016 .

B cooTBercTBUU € TMOIHOMOYHMSMH, ONPEICICHHBIMU YACThIO 2 CTaThu 76
¢denepanbpHoro 3akoHa oT 21 Hosi0ps 2011 1. Ne 323-®D3 «O06 ocHOBax OXpaHbI
3I0pOBBs TpaxkaaH B Poccuiickoit denepariuuy, MeAUIIMHCKAs MpodeccrnoHabHas
HEKOMMepYeckas opraHuzanus «Poccuiickoe 00IEeCTBO IMaTOJOr0aHATOMOBY
pa3paboTana KIMHHYECKUE PEKOMEHIAINU [0 BOMPOCAM OKAa3aHUs METUIIMHCKOMN
MTOMOIIY HA TEMY:

1. Ilaronormuyeckasas anHaTtomMusa mnumesoaa bapperra. Kiaunnueckue
pEKOMEH AU

OOmecTBeHHOE O0CYX/IeHHe TIPOBEJCHO Ha 3aceJaHusix MOCKOBCKOTO
otnenenus Poccuiickoro obmiecTBa matosioroanatomMoB B 2016 r., IX Ilnenyme
Poccuiickoro obmectBa mnatomoroanatomoB (21 mas 2016 1., ApxXaHTemnbcK,
Poccus), 1 Ha opunmansHoM caiite Poccuiickoro o0iecTBa maTojJoroaHaTOMOB €
...2016r.mo ...2016T.

Kinuauueckne pexkoMeHAauu pa3MenieHbl  Ha O(i)I/I]_[I/IaJII)HOM caure
Poccuiickoro  oOmiecTBa  MaTOJIOroaHaTOMOB,  JIOCTYIHBI ~ TI0  CCBUIKE
http.//www.patolog.ru

IIpesunent POII
qeH-koppecnonaeHT PAH
Kakrypckuii JI. B.



NMATOJIOT'NMYECKAA AHATOMUA
NMALLEBOOA BAPPETTA

OnpepeneHue

CymecTByromye B HACTOAIIEE BPEMS OMpPEENICHUs TMOHATHS «IHIIEBON bapperTay
MOXKHO pa3lIeIuTh Ha JIBE NPHUHIMIIHAIBHO pa3iiMuHble rpynnbl. X oObeauHseT
oOmIasi 1eidh BBEACHUS ITOTO TOHSATHS — paHHSS JUATHOCTHKA IPEIOIYXOJEBBIX
W3MEHEHUH CIM3UCTOW O0OJIOUKH MUCTAIFHOTO OTHENa IMHUIIEeBOAa, KOTopas BajkHA
Ui TPO(QUIAKTHKKH M pPaHHEH JUArHOCTHKM aJCHOKApIIMHOM MHIIeBoja (Tak
Ha3bIBAEMBIX aJICHOKAPIIMHOM bapperTa) u nuieBoHO-KeIyA0IYHOTO COSTUHEHUS.

[lepByto rpynmy neduHummii oTimyaer cruoxwupmeecs B 60-e Tompr XX B.
MpescTaBiIeHne o mnuiieBoAe bapperra kak o HMIMHIPOKIETOYHOH (XKele3ucToM)
METaIjIa3ud CIM3HCTOW OOOJIOUKHM IUCTAIBHOTO OTAENa IHIIEBOAa JIH0O0TOo
rucrojorudeckoro tuna. Ilpu sToM He BBI3BIBaET COMHEHHMS OoJiee BBICOKHUN PHCK
Pa3BUTUA HEOIJIA3UHU ITPU KUIIICYHOM METaIlIa3uH.

Bropas rpynma ompenenenuii mumeBoma bapperra chopmupoBamace Ha 20 et
no3xe, kK 80-M rogam XX B., © OCHOBaHA Ha TOM, YTO TOJIBKO KHIIICYHAS METAILJIa3Hs
CJIIM3UCTON OOOJIOYKM JMCTAJIbHOIO OTZeNa I[HIIEBOJA MOMKET Ha3blBaThCs
nuieBoaoM bapperra, Tak Kak CUYMTaeTCsl HCTUHHBIM IPEAPAKOBBIM COCTOSIHUEM.

B Poccum npuHATO CBA3BIBATH IOHATHE <IIMINEBOJ bapperra» ¢ KUIIEYHOHR
MeTalula3ueld CIHM3UCTOM OO0OJOYKM JWCTAIbHOTO OT/AeNa MHIeBoja. ak,
Poccuiickast TacTpO’HTEPOIOTHYECKAsT acCONMAIUS B HAIMOHAIBHBIX KIMHUYECKHIX
pexomennanusax («[lumeson bappertay, 2014) yTBepamia onpeseneHue MUICBOIA
Bapperra kak 3amMelieHre IIJIOCKOTO SIUTENUS TUCTAIBHOTO OT/AeNa IHIIEBOjIa
UWIAHIPAYECKUM (OKEJIE3WCThIM) SIUTEIUEM, BBIBISIEMOE NpPHU DSHAOCKONHHU, C
MOCJECYIONMM THCTOJOTHYECKHM OOHApy)KeHHEM KWIICYHOH MeTaria3ud B
ouonrate. Takum oOpa3om, nwuimieBoa bapperta — 93TO KWIIEUHAs MeTaria3us
CIM3UCTOM 000JOYKH AUCTANBHOTO OTJela MUINEBO/Ia, HE3aBUCHUMO OT €€ OTHOIIIEHUS
K OHJOCKOIIMYECKH OIpPEJeNieMOMY IHUIIEBOTHO-KEIYyIOYHOMY COCTUHEHUIO,
pa3BUBIIASACS B pe3yJibTaTe racTpo33odarearHoro pediiokca.

B mpoekTe HaMOHANBHBIX KIMHUYECKUX peKoMeHnauud «/luarHoctuka u jeueHue
numieBoga bapperra», ytBepkaeHHoM B 2015T. Ha MYyIBTHAUCITUIUTMHAPHOMN
cornacuTenbHON KoH(pepeHmmu «CoBpeMEHHBIE METOJbI JUATHOCTUKH W JICUCHUS
0OJBHBIX C THUIIEBOAOM bapperra» m OOIIECTBOM DHIOCKOIMHMYECKUX XHUPYPrOB
Poccun, nmumeBox bapperra omnpeenen kKak MPHOOPETEHHOE COCTOSHUE, OCIOKHEHNE
ractpos3odareaibHoli  pedUIIOKCHOW OO0JIe3HW, pa3BHBalolicecss B pe3yibTaTe
3aMEIICHHs] Pa3pyLICHHOTO MHOTOCIOMHOIO IUIOCKOTO SIUTENHUS HUXHEH 4YacTu



MUIIEBOJa CHENHAIN3UPOBAHHBIM [WIHHIPHYECKUM OIHTEINEeM (CHHOHMM —
KHIIEYHAs METaIlIa3usl B aHTJIOSA3BIYHOM JHTEparype), MpudeM HaIW4Ihe KHIIeYHOH
MeTaria3uu B Ouonrartax — 00s3aTenbHOE YCIOBHE JUATHOCTHKH ITHUINEBOJA
Bappetra. I3MeHeHUs1 SNIUTENUS BBIABIISIOTCS 3HAOCKOMMYECKH HAa PacCTOSSHUM 1 cM
¥ BBIIIE OT IHUIIEBOAHO-KEITYIOYHOTO COEIWHEHUS W JOJDKHBI OBITh 00s3aTelIbHO
MOATBEPK/CHBI TUCTOJOTUYCCKH. BhIsiBIIeHHE B OMoNTaTaX KHIICYHOW METarlla3uu
Oommxke 1 CM K TUIIEBOAHO-KEITYAOYHOMY COCAMHCHUIO W TIPH UPPETYJSpHON Z-
JUHUH HE paclleHUBaeTcs KaK MUIIEeBO/ bappeTTa u mpeapakoBoe COCTOSTHHE.

CornacHo mocienHeMy OIpelesieHHI0 bpuTaHCKOro oOIIecTBa TacTpOIHTEPONIOTOB
(BSG, 2014) numeBox bapperra — 53TO NHINEBOJ, B KOTOPOM JIt00as YacTh
HOpMaJIbHON JUCTAIIBHON IJIOCKOKJIETOYHOM BBICTHJIKH 3aMeleHa
MCTAIVIACTUYCCKUM HUIIUHAPOKIICTOUHBIM J3IIUTCIIUCM, KOTOpLIfI XOpoumo pas3jimiuM
SHIOCKONHMYECKH (mauHa 1 cM, OH HAXOAWTCS BHILIE MHUILEBOJHO-KEIYI0YHOIO
COCAMHEHMSI) W MOATBEP)KICH T'MCTOJIOTMYECKU NPH HCCIEAOBAHUU 330(¢arcanbHbIX
ouonicuit. [lumeBoy bapperra ¢ KkuIedHOM MeTaruiasuel CJ€IyeT CYHUTaTh
MeTaruiazued ¢ HauOosiee BBICOKMM HEOIUTACTHYECKHM MOTEHIMAIOM, HO Ba)kKHEe
OUAarHOCTHKA JAWCIUIA3ud. PUCK HeomacTH4ecKoW TpaHchopMamuu B KaKIOM
KOHKPETHOM cjydac YTOYHACTCA Ha OCHOBAaHHUHU JaHHBIX 9HJOCKOIINH,
THCTOJIOTHYECKOTO M MOJIEKYJISIpHO-OMONIOTHYECKOTO  MccaenoBanuit. [Tumesos
Bappetta cnenyer oTin4aTe OT UPPETYISIPHOCTH Z-TUHUM M METAIlIa3HPOBAHHOIO
YIBTPAKOPOTKOTO CerMeHTa (INTMHOW MeHee 1 cM), ipu OMOTICHU KOTOPBIX HEPEAKO
BBIBJISIIOT KHUIIeYHYI0 MeTariaszuto (10 40% HaOmromeHuit), Tak Kak CTENEHb pUCKa
HEOIUIaCTHYECKOW TpaHChOpMAIMK TaKWX W3MEHEHWH HHU3ka. buorcus mpu
UPPETYJSIPHOCTH  Z-IMHUM W YIBTPAKOPOTKOM  JKEJIE3UCTOM CErMEHTE He
PEKOMEH/IyeTCs, @ €CJIM MPOU3BOJUTCS, TO YKa3bIBAETCS KaK OMOIICHS THIIEBOIHO-
JKEJyIOYHOTO COEIMHEHHUs, a He THIIEBoa. PaciimpeHHoe orpeaeneHre MUIeBo1a
Bapperra bpuranckoro obiiecTBa racCTpOHTEPOJIOrOB BEAET K 3HAUUTEILHOMY POCTY
3aTpaT M Harpy3kd Ha CUCTEMY 3[paBOOXpaHeHHs W He mpuHsaTo B Poccun, CILIA u
MHOTHX JPYTUX CTpaHax.

Hamporus, Amepukanckuii koywiek ractposureposorun (ACG, 2008, 2014)
ompeJieNisieT MUIEeBo] bappeTra kKak M3MEHEHHs JMHTENUS TUCTAIBHOTO OTAesa
nuieBoga Jro00H  AJMMHBI, KOTOpPHIE  BBIABJSIIOTCSA — DHAOCKOIIMYECKH — Kak
LHWINHAPOKJIETOYHAs CIU3UCTasi 0007109Ka U BEpUDUIUPYIOTCS THCTOIOTHYECKH TTPH
WCCIIe/IOBaHUM  OWONCUM  KaK  KHIIeYyHas  MeTaluiasus.  AMEpHKaHCKas
racTpodHTeposorndeckas accornumanms (AGA, 2011) Takxke mpeaiaraeT onpeaesisiTh
nuieBoq  bapperra kak  cocTosiHME, I[IpU  KOTOPOM  METaIuIaCTUYECKUi
LHWINHAPOKJIETOUYHBINA 3MUTEINN JTI000N AJMHBI, NPEAPACIIONOXKEHHBIH K Pa3BUTHIO
paka, 3aMelllaeT MHOTOCJIONWHBIA TUIOCKUH SNUTENU, B HOPME BBICTHIIAIOIIUN
OUCTAIBHBIA OTHEN NHIIEeBOAA, NpUYeM Uil JUarHOCTUKU IuiueBojga bapperrta
HEOOXOIMMO BBISIBIGHHE KHLICYHOH MeTamjiasud Kak eIWHCTBEHHOIo Tula
MWINHAPAYECKOTO  JIUTENHs, KOTOpBIM, Oe3yClOBHO, MpeJpacroyiiaraeT K
o3nmokauectieHnto.  CTeneHb  pUCKa  HEOIUTACTHYECKOH  TpaHCOopMaIiu
HWINHAPUYECKOTO BIHTENUS APYrHMX THUNOB (KapauadbHOro U (yHIAIBHOTO)
ocraercsi HescHOH. OJHAKO €cClM MAIMEeHT C MWIMHAPOKIECTOYHOW MeTaruia3uen



TUCTATFHOTO THINEBOAa 0e3 KHIIEYHON MeTaIula3ud BXOIUT B TPYIITYy PHCKa II0
Pa3BUTHIO aJ€HOKAPIIMHOMBI THINEBOAA (MYXKCKOM moi, Bo3pacT crapmre 50 mer,
KIIMHUYECKHE CUMITOMBI racTpo33ogareanbHoro peduirokca u T.7.), TO JieueOHas
CTpaTerus Ao/bKHa OBITh TAKOW K€, KaK IMPH BHIIBICHUH KUIICYHON METaIlIa3uu.

Crnenyer UMeTh B BHILy, YTO B CIHM3HCTON 000JIOUKE MHUILEBOJA MOTYT BCTpEUaThCs U
WUCTHHHBIE TETEPOTONHNH CIM3UCTON 000JI0UKH Kemyaka (4% B NOMYJISIINN), pexe —
calbHBIX JKene3 (rpaHynbl Doppaidica) WIM TKaHW TIOKENTYAOYHON >Keie3pl. B
OTIMYME OT NuINeBOoAa bapperTa Takue TIe€TepOTONMH, B OCHOBHOM CIIM3HCTOH
O0OJIOYKH  KENMyAKa, JOKAIM3YIOTCS NPEUMYIIECTBEHHO B  MEPBBIX 3 CM
MPOKCUMAJIbHOM YacTH MHUINEBOJA, UMEIOT BUJ HEOOJBLIMX OKPYIJIBIX OCTPOBKOB,
MIPEICTaBICHHBIX CIM3UCTON 000JOYKON (PyHAATFHOTO WM KapAHAIbHOTO THIOB. B
HUX MOTYT DPa3BHBATHCS JIIOOBIE MATOJNOTHYECKUE TMPOIECCHl, XapakTepHBIE IS
KENyAKa, OT XENUKOOAKTepHOW WH(EKIHUW 10, XOTS W KpailHe penKo, KUIIeYHON
MeTaIlIa3uy, JUCIJIa3UH U Pa3IUIHbIX OMYXOJIEH.

Koa no MexxayHapoaHou knaccudpukaumm 6onesHen 10-
ro nepecmoTpa

K22.7 — nmnwmmeBox bapperta (CHHOHHMBI: CHHIPOM, OOJE3Hb, MeTaIlla3us
Bapperra). Uckmoueno: s3Ba bapperra (xoxm K22.1). Kom K22.7 mns mmmeBona
Bapperra Opi1 BritoueH B MexayHapoaHylo Kiaccudukanuio Ooneznedr 10-ro
nmepecmotpa B 2006 r. (Official WHO updates combined 1996-2010. VOLUME 1).

UcTopusa nayyeHma nuwesona bappetra

XKene3ucTplil UMIMHAPUYECKUI SMUTENNH B MHIIEBOAE HEOTHOKPATHO OMHMCHIBAIIH
KaK «04ard TeTepOTONHH KeITyTOYHOTO AUTEIHD MHOTHE MAaTOJIOTH M KIIMHUIIUCTHI
eme B Havame XX B. (Schridde, 1904; Tileston, 1906; Stewart, 1929; Friedenwald,
1929 u np.). OnHako 3TOT GakT npuBieK BHUMaHue Juib B 1950 1. mocie onucaHus
aarnuiickum xupyprom Norman Rupert Barrett (1903—1979) snurenus »xenyao4HOTO
THIIA BOKPYT 3B JUCTAJILHOTO OTJIENA MUIIIEBO/IA Y HECKOJIBKHUX MAIllUeHTOB.

N. Barrett TpakTOBa;m 3TH HAaxXOAKH KaK BpPOXKICHHOE YKOpPOYEHHE MHIIEBOAA C
TpaHCIOKaIMe! XKelyJKa B TPYIHYIO IMOJIOCTh U Pa3sBUTHEM B HEM H3bSI3BICHHH,
MPEUIOKUB TaKEe TEPMUHBI, KaK «TPYOUaTHIi KEIyIOK» U «pedIIoKc-330(haruT.

L. Bosher u F. Taylor B 1951 r. mokazanu, 4To Takue s3BBI Ha (hOHE KEIE3UCTOrO
SMHTENHUS JIOKATU3YIOTCS B THIIEBOJIE, a HE B KENyAKe, CBS3aB MX IATOTCHE3 C
330(areanbHOI reTepoTONMen CIM3UCTON 000I0UKH Kenyaka. OgHako yxe B 1952 r.
A. Morson u S. Belcher npennonoxuian MetamiacTudeckuii MOp¢oreHes nosBICHUS
KEJIE3UCTOTO AIHUTENNS B JUCTATLHOM THIIECBOJIE, a TAKKE BIIEPBBIC OMHCAIN B HEM
OOKaIOBUIIHBIC KIIETKH, XapakTepHbIE Ul CIM3UCTOM OOOJNIOYKM KHUIIEYHHKa. B
1953 1. P. Allison u A. Johnstone mpeIOKWIN TEPMHUHBI <OKEyJOYHAsI CIM3UCTas
MeMOpaHay W «IWIMHIAPOKIeTOouHbI mumesoa» (columnar-lined esophagus),
pacIieHHB TakKHe H3MEHEHHs KaK MOpOoK pa3BuThua (rereporommio). N. Barrett B



myOnmkamue 1957 . cornacwiicss ¢ TakUMH BBIBOJAMH, OJHAKo yxe B 1959 T.
P.Moersch u coaBr. mw B 1961r1. J.Hayward okoH4aTenpHO JOKa3aimu
npuoOpeTeHHbIH (MeTamIacTHIecKuil) XapakTep HaOoJaeMbIXx MOP(OJIOTHYECKUX
M3MEHEHHH NMUIIEBO/IA, CBA3aB €ro MaToreHe3 ¢ ractpold3odareaqbHbIM PegIIIOKCOM.
B 1970 1. 3T0 OBITO 3KCHIEPUMEHTANBEHO TOATBepkAeHO C. Bremner 1 coaBT.

Tepmun «mumieBon bapperra» Obln BBeZicH B Hauane 60-X I'T. B OCHOBHOM OJiarogapst
paboram P. Allison, xorss 6oiee KOppeKTHO OBUIO OBl HCITOJNIB30BaTh Ha3BaHUE
«munieBoy,  Ammncona—bapperray.  Haubonee  pacmpocTpaHeHHBIE  CHHOHHMEBL
nurieBoa bapperra — cuHmpoM, wim MeTamasus, bapperTa, cneruanTu3npoBaHHbINA
(uMeeTcss B BUJY KHUIICYHAs METAIUIa3Ws) IMJIMHIAPUYCCKUI snutenuii bapperra,
CTHCIUANM3UPOBAHHAS HMHTCCTUHANIbHAS WM HETIONHAS KUIICYHAs MeTara3us
MUILIEBOJIA.

J. Hayward B 1961 . moctynupoBain (Kak 0Ka3ajloch BIIOCIEICTBUH, OIMIMOOYHO), YTO
cnu3ucTas 000JI0uKa KapJUaJbHOTO THUIIA B HOPME BBICTHIJIAET AMCTANbHBIE 2 CM
MUIIEBOJa, OyAydd TMEepexXOJHOH MEXKIy CIU3UCTON O00O0JIOUKOW NHINEeBOAa U
XKeNyJKa, 3aluiias MUILEBO OT JEHCTBH KUCIIOTO XelyJo4HOTo coka. [loatomy, mo
€ro OIpEIeNCHUI0, NHIIEBOa bapperta— 3TO J000H T'HCTONOTMYECKUN THIT
MWIMHAPOKICTOYHOI'0 S3IUTCIUA B JUCTAJIBHOM OTACIIC IHIICBOAA BBIIIC 2cM OT
MUILEBOIHO-KEIY IOYHOTO COeIUMHEHNU .

A. Hawe u coaBt. B 1973 r. u R. Haggitt u coaBt. B 1978 r. ycTaHOBUIIN CBSI3b MEXKILY
nuieBoqoM bapperra M ageHOKapUMHOMON AWCTaIBHOTO OTAENa IHIIEBOJA,
Ha3bIBAEMYIO IOATOMY aJCHOKapLUUHOMOI bapperra.

A.Paull u coaBr. B 1976T. BIepBble ONUCATM TpPU TUCTOJOTHUECKUX THIIA
LHWINHAPOKIETOYHOTO (AKEJIE3UCTOr0) SMUTEIHS MUILEBOAA:

* CICIMANTN3UPOBAHHbBIN (KUIICUHBIN, ¢ OOKAJOBUAHBIMUA KIIETKAMH, WJIH KHIIEYHAS
MeTaria3us);

* IEPEeXOMHBIN  KEIYIAOUHBIM  (KapAUadbHBIM, CXOJHBIH C BBIIBISIEMBIM B
KapAnaJbHBIM OTIEIIE JKeTyAKa);

* QyHIAIBHBIA  KeTyZouHBIH  (OKCHHTOKApJHaJIbHBIM,  KHUCIOTOOOPA3yIOIIHiA,
AQHAJIOTHYHBIN (PyHIAIBHOMY OTIEITY KETyKa).

K xonmy 80-x rr. XX B. CTajJl0 OYEBHIHO, 4YTO TJIABHBIM OOpa30M KHIIICUHAS
MeTara3us LWINHAPOKIETOYHOTO SMMTENIUSl  NHIIEBOAA (cuHOHUM —
«CHEeNMATU3UPOBAHHBIN THII») NPEAPACIIONaraeT K PasBUTUIO €0 aJCHOKAPLIMHOMBI.
B pesynabrare B 1980-¢ rr. OOJILIIMHCTBO MCCIIEIOBATEICH ONMPEACSUIA HUILIEBOT
Bapperra yke Kak KHIICYHYIO METAIUIa3HI0, BHIIBICHHYIO B IMIMHIPOKIETOYHOM
OUCTAIBHOM  OTHENie MHMIIEBOAA BHIIE 2CM OT MHUIIEBOJHO-KEIYIOYHOTO
coeaunenus. B 1990-e rr. 6bu10 yTOUHEHO, 4TO NUIIEBO] bapperTa — 3T0 KuIIeyHas
MeTaria3us B JIO0OOM BHJMMOM CETMEHTE IIMIMHAPOKIETOYHOTO  JIUTEIHS
JUCTAIBHOTO MHIIEBOAa — JIHMHHOM (Oojee 2—3 cM), KOPOTKOM (MeHee 2 ¢M) WU
yIABTPAKOPOTKOM (MeHee | cM BbIlIe MUIIEBOAHO-KEIYIOYHOTO COSJAUHEHHUS).
3HayeHHE YIBTPAKOPOTKOTO CErMEHTa IMOo3kKe OBLIO0 TEepecMOTPEHO B CBS3U C
HAKOIJICHHBIMU JIOKA3aTeJIbCTBAMK HU3KOTO PUCKA Pa3BUTHS aJCHOKAPIIMHOMBI TIPU



KHIIEYHON METaIUTa3uy B Mpejienax 1 cM OT MUIIeBOTHO-KETYJOYHOTO COeTNHEHUS 1
B 00JIACTH HWPPETYISIpHON Z-MWHWH, a OIpelneleHrne MOHATHS MuIIeBofa bapperra
BHOBb pAacIIMpPEHO A0 JIIOOOro TUCTOJIOTHYECKOr0 THIA METaruia3upoBaHHOTO
snurenus. [lo Jloc-Amxkenecckoit kmaccudukarmm (1994, 1999) u Monpeaascrkomy
COTTIAIIEHHIO O KIacCH(pHKAIMK racTpod3odareansuoii pedarokcHoi 6omesun (2006)
nuieBo] bapperta — 3TO OJHO W3 MO3MHMX HPOSBICHHUN TacTpod3odarearbHON
pedrokcHONW  0OoNe3HW, JO00W THCTOJIOTMYSCKHA THI  IMJIUHAPOKICTOYHOU
MeTaIUIa3uy TUCTAFHOTO OT/eNa MHIIEBo1a, 00yCIOBIEHHBIN racTpo33odareaabHON
pedurokcHol Gone3nbio. [IpoTHBOpeurs B OLEHKE POJNM KUIIEYHON MeTamja3ud U
JUIMHBl LWJIMHAPOKIETOYHOTO CErMeHTa MHUIIeBOJA MpPU ONpEACICHUH MMUILEBOJA
BapperTa sier;iiu B OCHOBY JBYX T'PYIII €0 COBPEMEHHBIX AehuHuImii (Tabi. 1).

Ta6bnuua 1. UcTopma pa3BuTus npeacTaBreHMi o nuweBoae bapperra

Tox ABTOp Jedpunuuusi / u3MeHeHUs1
1950 N. Barrett [Ipennmaraer TepmuH «pedrokc-330darut»
OcnapuBaet CyIniecTBOBaHHE FeTEPOTONNH CIM3UCTONH 000JI0UKN
Kelryaka

Ha3pIBaeT nuIeBo, OKPHITHIA IMINHIPHIECKUM (JKEIe3NCTHIM)
SMUTENNEM, TPYOUaThIM JKEIYAKOM

1953 P. Allison, HasbIBatOT MUIIEBO/I, TTOKPBITHINA UTHHIPHIECCKAM STUTEIUCM,
A.Johnston | «kenymouHas cinusucTas MeMOpaHay

ITonararoT, 9TO 3TO MOPOK PA3BUTHS MHIIEBOA (T€TEPOTOMHSI
JKEITyJOYHON CITM3UCTOI 000I0UKH)

Ipennaraer tepmun «columnar-lined esophagus» —
UWIMHPOKIIETOYHbIN MHIIEBO

1957 N. Barrett Cormamraercs, 4TO MUIMIEBOI, MOKPBITHIH HMITMHIPUIESCKAM
SIUTENMEM, — 3TO TIOPOK Pa3BUTHS (TETEPOTOIIHS JKETyTOUHON
CITM3UCTOH 000JIOUKH)

1960-¢ P. Allison et | TIpeamaratot TepmuH «mnuiieBo bapperray s 0603HaYeHHS
al. LWJIMHIPOKJIETOYHOTO THIIEBOIA
1961 J. Hayward Jloka3bIBaeT, 4TO MUIIEBO/, TTOKPHITHIN [HIMHAPHUCCKIM IUTEIHEM,

HWHYIUPOBAH TacTp0o330(areaabHbIM PEPIIFOKCOM.

TTocTymupyer, uTo B JUCTATBHOM OT/IE/IE MUIIEBO/A 110 2 CM
[MJINHAPUYECKOTO SIUTEIHS CUUTAETCS HOPMOIA.

OnpeensioT MuieBo bapperra Kak HaludKe [UIHHIPHIECKOTO
SIUTENHSA B IUCTAILHOM OTJIEIIE MUIIEBO/IA, MPEBBIIIAIOIIEE M0 JUTHHE

2cM
1976 A. Paull et Knaccuduupyer numesoa bapperra 1o TpeM rucToJIOrHYeCKHM THIIAM
al. METAIUIa3UPOBAHHOM JKEJIE3UCTON CIU3UCTON 000JI0UKH
Komnen Mmuorue Jokasano, uro numeBo bapperra npeapacnonaraer K pa3BUTHIO
1970-x aBTOPBI aJICHOKapIIMHOMBI MMUIIIEBOa (aleHOKapIMHOMBI bapperTa)
1980-e MHorue JlokazaHo, YTO TOJIBKO KUIICYHAS METAIUIA3Us PeIpacIonaraeT K
ABTOPBI Pa3BHUTHIO aICHOKaPIIHHOMBI MTUIEBOJIA.

Onpenenenue numieBoaa bapperra Tpedyer HaMUYMS KUILIEYHON
MCTaIia3uu B JOIMOJIHCHHUE K npanmy <(273 CM BBIIIC MUIICBOJHO-
JKEJIYZJOYHOI0 COEAMHEHUS» — JUIMHHOM CErMEHTE
WIMHAPOKJIETOYHOTO MUIIEBOAA

1990-e S. Spechler | TpusHaercst KOPOTKHII cerMeHT MuIIeBoa bapperra (kuieqHast
MeTaIuiasusi B LWIMHIPHYECKOM SIHUTENHH MeHee 2 CM JJIMHOMN)
1990-¢ MHorue [TumeBo bapperTa — 9TO KHIlIeUHast METAILIA3Us B JTFOOOM BHIAMOM

ABTOPBI CETMCHTE HUJIMHAPHUYICCKOI'O ()KCJ'IGSI/ICTOFO) OIUTEJINA MHUIIICBOAA.




JleneHue Ha JUTMHHBINA, KOPOTKHI U yIBTPAKOPOTKHUii (MeHee | cm)
CerMeHThl nuueBo1a bapperra
2006— P.T. Chandr | ITuuieBox bapperra — 3T0 KHIICYHAs METAIIA3Hs CIU3UCTON 060IOUYKH
2012 asoma, MUIIEBO/Ia KapAUaIbHOTO TUITA HE3aBUCHMO OT €€ OTHOIICHUS K
T.R. DeMee | 3HIOCKONUYECKH ONPEAesIieMOMY MUIIEBOIHO-KEITYI0YHOMY
ster et al COCJIMHECHUIO
2006 Momnpeansc | [Tumeson bapperra — 3T0 11000H THCTONOTHYECKHUN THIT JKEIE3UCTON
Koe MeTaIIa3uy JUCTAIBFHOTO OT/IelNa MHUIIEeBOIA, BKIIOYasl KUIISYHYIO
COIJIAIICHHWE | METaIIa3Hio, 00YCIOBICHHBIN racTpo33odareaibHON pedIoKCHOM
0 00I1e3HBI0
KJIaccuduka
MU
ractpossod
areajbHOI
pedirokcHO
i1 Ooste3Hn

Takum 00pa3oM, mapagoKcaJbHO, HO HU OJWH M3 HAlMEHTOB, KOTOPBIX OIKCAJ
N. Barrett, ne umen numesoaa bapperra. [lo MHeHHIO psima aBTOPOB, B YaCTHOCTH
S. Spechler (2003), ucosb30BaHUE TAKOI'O HESCHOTO M HMCKYCCTBCHHOI'O TOHSATHS,
Kak numeBox bapperTa, onpeaeneHre KOTOPOro K TOMY e MEPHOJUYECKH MEHSETCH,
MPEMATCTBYET IOHMMAHUI0 COCTOSIHUS, K KOTOpOMY OH IpUMEHseTcd, a
JpaMaTU4eCKUM IIOCIEACTBUEM CTAaHOBUTCS POCT YacTOThI MO3AHEW IUArHOCTUKU
a/ICHOKapIIMHOM MHILIEBOAA. B pe3ynbTare HEKOTOpBIE aBTOPHI MPEIIaraT BOOOIIe
OTKa3aThCsl OT HCIIOJIB30BaHMs TEPMHHA «IIHIIEBOJ bappeTTa».

Anmnaemuonorus

Yacrora numeBoa bapperta B momynsiiuu Hanbosee BHICOKA, KaK U BCTPEYaeMOCTh
ractpos3odareabHol pedrokcHOl O6one3Hu, B ctpaHax Espomnsl u CIIA, rae ona B
nocneanee necsaTuneTre coctaiser 1,3-1,6% u exxeromHo HapactaeT. Poccutickue
noKazarenu NpuoNmkaTes K 3TuM 1udpam. [Mumeson bapperra BwisiBiseTcs B
OMONCHITHOM W ONepalMOHHOM Martepuase y 97% OONbHBIX C aJ€HOKAPIIMHOMOM
MUIIEBOJA WM MUIIEBOAHO-KEIYAOYHOIO COEIMHEHHS M PpacLUEHUBAEeTCS Kak
OCHOBHOM (haKTOp pHCKa Pa3BUTHS ATHX OMYXOJICH.

AJICHOKApIIMHOMBI JIMCTAILHOTO OT/eNia MUINeBoja (aJeHOKapIUHOMBI bappeTra)
CUMTAIOTCS aCCOLMUPOBAHHBIMH C TacTpod3odareaibHON pedIIrOKCHON OO0JIE3HBIO U
numieBogoM bapperta (mo 90% HaOOJEHUH, MO JaHHBIM MHOTHMX aBTOPOB).
AJICHOKAPITMHOMBI TMHUIIIEBOTHO-KEITYIOUHOTO COSMHEHUSI TAKXKE YacTO CBSA3AHBI C
ractpos3odareaibHol  pedIrOKCHONH OOJIE3HBI0 W MUINEBOIOM bapperra u 1o
MOJICKYJISIPHO-OMOJIOTHYECKMM ~ XapaKTePUCTHKAM ONM3KK K  aJIcHOKApIHHOMaM
nuieBoga. HyxXHO, OIHAKO, MOMHHUTh, 4YTO Ha (OHE TracTpod3odarcanbHON
pedurokcHOW  OOJIe3HM W THIEBOJa bapperta MOXET  pa3BUBaThCd U
IUIOCKOKJIETOUHBIA pak, W APyrHe HOBOOOpa3oBaHMs muINeBoga. Kpome TOrO,
BO3MOXKHO pasBUTHE aJ€HOKAPIMHOM IMIIEBOJAa M3 €ro KapAWadbHBIX HJIH
MOJICITU3UCTBIX JKEJe3 MPH COXPAHHOM MHOTOCIOMHOM TIOCKOM SMUTEITUH CITU3UCTON
000JIOUKH.



Jons aneHOKapIMHOM MHINEBosa cocTaBisieT Oonee 50% oT umciaa BceX ero
37I0KA4YE€CTBEHHBIX OITyxoJeil. YacToTa aleHOKapIIMHOM MHIIEBO/Ia PACTET MOCTIeIHNE
JOECATHICTHSI ObICTpee, 4YeM JPYrHX OHKOJIOTHYECKHX 3a00JICBaHMIA, TaKUX,
HarpuMep, Kak MeJlaHOMa, paK MOJOYHOM jKeJe3bl WM IPOCTaThl. 3a IOCTeAHHE
IBAJIATh JIET B Pa3HBIX CTpaHaX pocT cocTaBmi 5—10%, maxe Iocie BBIICICHHS
aJICHOKapIIMHOM THILNEBOAHO-KEIY0YHOTO COCIUHEHHUS B OTICIBHYIO TPYIIY U C
Y4E€TOM YIy4IlleHUs TUATHOCTUKU paka. B CBsI3U C HESCHOCTBHIO IPOUCXOMXKICHUS
aJICHOKapIIMHOM, PACIIOJI0KEHHBIX B 00JACTH MHIIEBOTHO-KEIYJOYHOTO COETNHEHUS
Y3 JKeNMyJKa WK MHUIIEBOJA, W, BCIEJACTBUE 3TOTO, C BEPOATHBIMU PAIUUUSIMU UX
MaToreHe3a M JAPYTUX OCOOCHHOCTEH TaKUe HOBOOOpa3oBaHMS B TOCJCIHES
JECSATHIICTHE BBIICTICHBI B OT/ACTHHYIO TPYIIITY.

[Ipy UMAMHAPOKIETOYHOM (PKEJIEe3UCTOM) IHIIEBOJE B LIEJIOM, HE3aBUCHUMO OT
TUCTOJIOTHYECKOTO THIITA METAIUTa3MpPOBAHHOTO OIHTEIHs, YacTOTa pa3BUTHUS
aZleHoKapIMHOMBI nueBoaa coctasisier 0,28% y myxuund u 0,13% y xeHuuH, a
npu KumeyHoit metaruiazud — 0,5% B roa. To ecTh MpH KUIIEYHOW METaIUIa3uu pak
MUIIeBoja exerogHo pasBuBaercss y 1 w3 200 GompHBIX. Puck pasBuTus
aJICHOKAPIIMHOMBI BBIIIE MPH JIMHHOM CETMEHTE HMWIMHAPOKIETOYHOTO IMHUIIEBOIA
(6onee 2-3 cm). IlamMeHTsI ¢ KHIICYHOW MeTamuia3uei mnuineBoga uUMerT 2—25%
PUCK pa3BUTUS JUCIUIA3MM pA3IUYHOM cTemeHu Tsxkecth u 2-5% puCK
BO3HUKHOBEHHUS aIEHOKapIUHOMEI IHIeBona, 9to B 30—150 pa3 Beime, yem B oOImei
MOMYJSIHAA. DTO JOKa3bIBaeT, YTO WMEHHO KHWIIEYHAash MeTarria3usi HeceT B cebe
yrpo3y pa3BUTHSA JAMCIUIA3UM W aJICHOKApIMHOMBI THINEBOJAa M CUUTaeTcs
MPEIOMYX0JIEBBIM COCTOSSHUEM. [lo0 MHEHHI0O OIHUX aBTOPOB, DPHUCK Pa3BHUTHUSA
aJICHOKapIIMHOMBI TTUINEBO/Ia HE 3aBUCUT OT IUIOIIAIM PACIPOCTPAHEHHS KHUIIIEYHOMH
MeTaria3uu, APYruxX — MUHUMAJCH MpH ee Malbix (okycax. HemonHast xumedHas
MeTariazus BeisiBisieTcs B 80—90% nabmionenuit numeBoaa bapperra, B oTiimuune ot
KHUIIEYHOM MeTarula3uu >Kelayaka, rae ee udactota He mnpesbimaer 20%. Ilonnas
(ycnoBHO) kumieuHast Mmeraruiazust Habmogaercs B 10-20% cirydaeB, 0OBIYHO B BH/IE
0YaroB CpeIM HETOJIHOM KuIeuyHoW MeTarnia3ud. [IpeoOianaeT HeNoIHAs KUIIeYHAas
meramiaszus tuma 1l (70-80%), prck HeomIacTHueckoi TpaHCHOPMALMU [PH
KOTOpOil HamOoJee BBICOK. B CBs3M ¢ 3TUM B TOCIEAHHE TOIBI MPH MHINEBOJE
BappeTta npuHsTO yKa3pIBaTh KUIEYHYIO METAILIA3MI0 0€3 yTOUHEHHUS €€ THIIA.

Ponp kumeyHoit meraruiasuu B 006gacTu Z-IMHUAM, B TOM YHUCIIE MIPU €€ BBIPAXKEHHON
HpPETyJSIpHOCTH, a TakXkKe B TMpeaenax 1 cM BhIlIE MHUIIEBOJHO-KEITYIOYHOTO
COCIMHEHHS, OCTAaeTCsl HESACHOM, PUCK €€ HEeOIUIaCTHYEeCKOH TpaHcdopmanuu He
JIOKa3aH.

[lpn nmucnnasum >KENEe3UCTOro SIHTENUs MUINEBoJa y OONBHBIX C MHIEBOIOM
Bapperra ee Hu3Kkas creneHs BcTpedaercs y 5%, Bbicokast — y 34% nanneHToB. Puck
MPOTPECCUM IUCIUIA3UM HU3KOH CTENEHM 1O BBICOKOW COCTaBIISET Y OOJNBHBIX C
mamieBogoM bapperra ot 0,5 mo 13,4% B rox. Bpems mporpeccun mucCIiazud OT
HU3KON CTENEHHU 0 BBICOKOW BappUpyeT OT 1,5 10 4 7eT, a OT AUCIUIa3uH BBICOKOH
CTENEHH [0 ajaeHokapuuHoMbl — oT 0,5 go 2 ser. Yacrora pa3BuTHS
aJICHOKapIMHOMBI MHIEeBOJa Ha (OHE AMCIIIA3WM HU3KOW CTENEeHW OYeHb HU3Ka, a
BBICOKOH cTemeHn coctaBisser OoT 8 1Mo 75% (Mo maHHBIM —AMEPHKAHCKOMN



TacTPOIHTEPOIIOTUIECKON accommaluy, B cpenneM 6% B rox). [lo apyrum naHHBIM
IIPU HAJIMYMU AWUCIUIA3UHU BBICOKOH creneHu y 40—50% manueHToB B Te4eHHUE S JieT
pa3BuBaeTCsl aJCHOKApIMHOMAa MHUIIEBOAA. PacmpocTpaHEeHHOCTh IHCIUIA3MU HE
BJIMSICT HA TIPOTHO3.

OpHako cpeau BceX OOJBHBIX C aJCHOKApPUMHOMOW MHIIEBOAA WM MHUILEBOAHO-
KENyJOYHOTO coequHeHus Tonbko 10% wmMeroT nuarHo3 mnumeBon bapperra B
aHaMHe3e, YTO YKa3bIBaeT, BEPOSTHO, HA TUIOXYIO JUATHOCTUKY ATOH MATOJIOTHH.
[Mumeson bapperta auarHoctupyetcs y 5—10% manueHToB ¢ racTpo’szodareanbHOR
pedurokcHOM 0one3Hbto, HO y 40% OONBHBIX C MUIIEBOAOM bapperta w/wnm
aJICHOKapIIMHOMOH MUIIEBOAA KIIMHUKA racTpo330dareansHON pedIIroKCHON 00Ie3HI
orcyrcTByer. IlocneaHee TPUHATO OOBSACHATH  OCCCHUMIITOMHBIM — TECYCHUEM
ractpo3szodareaabHol peIOKCHOM O00Jie3HW Yy JOCTAaTOYHO OOJBIIOW 4YacTh
OOJIHHBIX.

HezaBucuMo OT BBISBIICHHS KHIICYHOW METaIUIa3WH, T.€. COOCTBEHHO MUILEBOIA
Bapperra no omnpenenenuto, npunstoMy B Poccun, CIJA U HEKOTOPBIX IpYyrux
cTpaHax, (aKTOpaMu pHCKa PAa3BUTUSl aJCHOKAPLUUHOMBI MHIIEBOJA CUUTAIOTCS
CIIEAYIOIIKE:
* OCHOBHBIE:

= MY>CKOH I10JI;

= Bo3pact crapiue 50 jer;

* KJINHUYECKHE CUMIITOMBI racTpol3odareaibHOT0O pedirokca
(ractpoasotareansHoii peIIOKCHOM O0Ie3HN);

® JOIIOJIHUTCIIBHBIC!

= eBpPOICOUIHBIN THII,

* IpbDKa MUIIEBOTHOTO OTBEPCTHS AUaPparmsl;

= okupeHue (a0 JOMUHAIBHBIN THIT);

* KypeHHe;

= ceMEHHBI aHaMHE3 U eHeTHYecKasl IpeapacronoxeHHocTs (y 70% OOnbHBIX ¢
MUIIeBoJOM bappeTra W aneHOKapIMHOMOW THINEBOJA BBIABIEHBI JIBa
TeHETHYECKHX JIOKyCa, aCCOLMMPOBAHHbIC C MHUIIEBOAOM bapperra).

CHMXarOT pHUCK DPAa3BUTHS aJ€HOKApLUHMHOMBI IMIIEBOAA HE TOJBKO aJEKBaTHOE
JedeHne racTpodzodareanbHoil pedIrOKCHON OONe3HH, XHAaTalbHOW TPBDKU, HO U
XenuKoOakTepHas HH(peKuus (IPEarnooKUTEIbHO B CBSI3M cO CHIDKeHHeM pH
KEJIYyIOYHOTO COKa U MOJIYJSAIUe MOTOPUKH JKeIyAKa), W30JIMPOBAHHOE
MPUMEHEHHE WHTUOMUTOPOB TIPOTOHHON TOMIIBI, a TaKXKe HECTEPOMIHBIX
MIPOTUBOBOCHAIUTEIBHBIX PENAPATOB U CTATUHOB (MEXaHU3M HEU3BECTEH).

JTnonorus, natoreHes n mopdoreHes

PazBuTHe TMIMHAPOKICTOYHOTO THINEBOJAa M COOCTBEHHO NHIIeBonma bapperra B
HAacCTOsIIIee BpeMsl CBSA3BIBAIOT HE C MPOKCUMAIBHOM MHUTpanuedl Mo MHUIIEBOLY
IWIHHIPUYECKOTO 3MUTENNS KapJUalbHOTO OTAeNa KellyIKa WK ¢ 330¢areaibHOR



TeTepPOTONHEH JMUTENHUS JKEeNMyJKa I KHIIKH, & C MHOTOITAIHBIM IPOIECCOM
HapymeHus TUQPEPEHIMPOBKU CTBOJIOBBIX KJIIETOK MHOTOCIONHOTO IUTIOCKOTO
HEOPOTOBEBAIOIICTO SIUTEINUS MUIICBOJA U, BEPOSITHO, 330(arcalibHbIX Kelle3 U UX
MIPOTOKOB IO/ BIMSIHUEM racTpodsodareanpHoro pedirokca Ha GoHEe XPOHUISCKOTO
pedurokc-330¢aruTa U onpeaeIeHHON TeHETHIECKON MPEAPaCIIONOKEHHOCTH.

I'maBHBIMM «KaHIUAATaMU» Ha TaKHe CTBOJIOBBIE KIIETKH CTAHOBATCS KIJIETKU
0a3aJbHOTO CJI0S MHOT'OCJIOWHOI'O IUIOCKOTO 3IUTENHS U IPOTOKOB ITOJCIN3UCTBIX
s30(areanbHBIX KeJe3. DJIEKTPOHHO-MUKPOCKONUYECKH MNpU muileBoge bapperrta
OOHApYXHUBAIOT KJIETKU-THOPHIBI C  YIBTPACTPYKTYPHBIMH NpPU3HAKAMH  Kak
KEJe3UCTOr0, TAK U IJIOCKOT0 HEOPOrOBEBAIOLIETO SIUTENHS.

[NonaratoT, 4ro BHaYasue, MPH METAMJIa3ud MHOTOCIOWHOTO TIOCKOTO STHTENHUS TPH
ractpoadsodareaabHON peduIFOKCHONW OOJIE3HH B pe3yNbTaTe KOMIUIEKCA W3MEHEHHH,
KOTOpBIE CUUTAIOTCS BBICOKOCTIEHU(DUYHBIME TSI peIIIOKCa, BO3HUKACT CIH3HCTAsS
000JI0YKa KapAWAIBHOTO THIA, HaMMeHee TUPQEepPeHIUPOBAHHAS M COCTOSIIAS
TOJBKO U3 CIM3ENPOLYLHUPYIOIUX KiIeToK. Takas MeTaria3usi He BOCHPOU3BOJUTCS
T00BIM JIpYTMM HW3BECTHBIM areHTOM, BBI3BIBAIONIMM IIOBPEKACHHE CIU3HCTOM
O6OHO‘-IKI/I nmumeBoaa, — HHM XHUMHUYCCKMMH BCHICCTBAMM, HH JICKApCTBaMHU, HU
KOPPO3UBHBIMH HWJIN I/IH(I)CKHI/IOHHI)IMI/I arcHTaMu. I[pyrlxle BUIbI MOBPCKACHUSA
IUIOCKOTO ~ SMIHTENHs IHUIIEBOAA Heclmenu(pHUYHbl JUIs  racTpod3odarearbHoi
pedrokcHON OONE3HM W MOTYT BO3HHKAaTh TPH JPYrux 3a00JIeBaHUSX.
[Ipennonaraercs, 4tro 007aCTb METAIIACTUYECKOH TpaHC(HOPMALMU SIUTEIUS
MHUIIEBO/IAa B HaJyajle Maja WIM UMEeT MO3aW4HBIN XapakTep, HO U3MEHEHUS MMEIOT
TEHJCHINIO K OBICTPON KyMYJISIIHH.

B mopdorenese numeBoga bapperra o0cyx)naeTcs TakxKe poib KapAUATBHBIX KeJle3
MUILEBOJA, B HOPME PpACIOJIOXKEHHBIX B COOCTBEHHOH IUIACTHHKE CIIM3UCTOMN
00O0JIOYKH THIIEBOJAa HEMOCPEJCTBEHHO IO/ IUIACTOM MHOTOCIOWHOTO IJIOCKOTO
SNUTENUs. OTH THIIEBOJHBIE JKEJe3bl JIOKAJIM30BAaHbI TMPEUMYIIECTBEHHO B
JUCTAIBHOM (HA MPOTSDKEHUM 4 CM BBILIE MUILEBOIHO-KEIYJOYHOTO COCIUHEHUs) U
MPOKCUMAJIBHOM OTAENax NHIeBoJa. KX KIeTKH NpOAYLUHMPYIOT HeEHTpaibHbIe
mynuHbl (okpamuBatorcs npu IIWK-peakiun). B otnuune or HUX MOACTU3UCTHIE
JKeJe3bl MUILIEBOA CYNTAIOTCS aHAJIOTOM MaJIbIX CIIFOHHBIX JKeJIe3, paclojararoTcs Ha
BCEM HNPOTSHKEHUH MUILEBOAA IO MBIILICYHON IIACTHHKOM CIM3UCTON OOOJOYKH H
WX KUCIIBIM CeKpeT (CHalIOMYLIMHBI) OKPALINBAETCS aJIbIIMaHOBBIM CHHUM Tipu pH 2,5.
[lpr mnOBpEXJEHUH TUIOCKOTO DOIUTENUS NHINEBOAA KapAWalbHBIE KEle3bl B
COOTBETCTBYIOIIMX  YCJOBHSIX, BO3MOXKHO, MOTyT  HpoiaudepupoBath H
Tu(pGEepeHIMPOBATECS B JKEJIC3UCTYI0  CIM3HCTYH0  O0OJIOUKY  Pa3IHUYHBIX
TUCTOJIOTUYECKUX THUIIOB, TIPEXIE BCErO KapIUalbHOTO.

MornekynapHble areHThl ractpos3odareanbHOr0 pediokcaTa M PEeLenTOpH
CTBOJIOBBIX  KJIETOK,  KOTOpble  CTAaHOBATCA  NPUYMHON  TEPEKITIOYEHUS
T epeHINPOBKH KIETOK CIIM3UCTON 000I0UKH MUILEBOIa, HEU3BECTHEI. JloKka3aHo,
YTO KHCJIOTa JIEHCTBYET B OCHOBHOM TOJNBKO KaK pa3pyLIAlOIIUil MEXKKIETOUYHBIE
KOHTAKTBI «KIJTI0OU», KOTOPBINA «pa3pemaeT» JOCTYII MHOTUM MOJIEKyJaM K CTBOJIOBBIM
KJIeTKaM 0a3ajIbHOTO CJI0S MIOCKOTo anuTenus. Ha pons Moiekysl, BIUSIONINX HAa MX



TG PepeHIIUPOBKY, MPETCHAYIOT TPEKIe BCEro XoieBas H JIUTHIPOXOJeBas
JKEITYHbIC KUCIOTHI, KOTOPBIC 0303aBUCHMO YBEJIIMYHBAIOT AKTUBHOCTh IPOMOYTEPOB
renoB Cdx1l u 2 u mpoxaykumio OenkoB CDX1 u 2 kepaTMHONWUTAMHU MHIIEBOJA.
[MokazaHo, YTO «rEHETUYECKHM IMEPEKIIoYaTeNieM», BBI3BIBAIONINM KHIIECYHYIO
mudGepeHIMpoBKY B CIM3UCTONH 000JOYKE TMHINEBOJA KapAHAIBbHOTO —THIIA,
CUUTAETCsl aKTHBU3AIMs cUCTeMbl homeobox reHoB tpanckpunuuu Cdxl m Cdx2,
SKCHPECCUPOBAHHBIX B HOPMAJIBHONH TOHKOH M TOJCTOW KHIIKaX. DTH T€HBI B HOPME
MOJIABJICHBI B MUIIEBOJIC H JKEIYAKE, HO 3KCIIPECCUPOBAHBI B OOJBIINHCTBE CITy4acs
npu numeBoge bapperra. Kumeunsle crnenuduyeckue ¢(akTopbl TpaHCKPUILIUU
CDX, Trefoil-nentuasr u 4yenoBedeckuii crasmonuTryeckuii nmojumentus (hsp) —
5TH TPU TPYONbl  CHCHU(PHUUECKHUX  KEIE3UCTHIX  MAapKEpPOB  IMOBBIIIECHHO
SKCIPECCUPYIOTCS TIPH MHIIEBOAC bappeTTa mo CpaBHEHHUIO C IUIOCKHM SITUTEIHEM,
noATBepkKaass TOT (pakT, 4YTO UWIMHAPOKIETOYHAs TpaHchopManus IUIOCKOTO
STHUTENHS, BO3MOXHO, CITY’)KAT OTBETOM Ha XPOHUYECKOE BOCHAJICHHE, HAPYIIAIOIIEe
MIpOIIeCcC KIETOYHOH mponudeparun u quddepeHunpoBka. [IoBRITIIEHHAs SKCIIPECCHUs
B CIU3UCTOM mHIieBoAa mukiaookcurenaspl-2 (COX-2) — depMenTa, y4acTBYIOIIETO
B peryjsiliMyd BOCMAaJCHUS M KaHIIepOreHe3a, MOATBEpXKAaeT 3Ty rumotesy. Kpome
TOT0, MCCIeIOBaHUs IN VIVO mokasanu, 4to skcnpeccus reda COX-2 MHIyIHUPYeTCs
KEMYHBIMUA KHCJIOTAMH, KOMIIOHEHTAMH KETYJIOYHOTO CEKpeTa W JaKe MOXKET
CITy>KUTh MOTEHIMANBHON MHUIICHBIO XeMOIIPOpUIaKTHKH MuieBoaa bapperra.

B mopdorenese nmmeBoma bappera MOXHO BBIIEINTh HECcKONbKo (ha3. Bragame
MOJIEKYJIbI peIrokcaTa BBI3BIBAIOT MOBPEXKIACHUE TUIOCKOTO SIHUTENHUS MUILEBOAA U
€ro METaIIa3Hio B CIIM3UCTYIO 000I0UKY KapAuaibHOro THIa. Jlanee paccMaTpuBaroT
HECKOJIbKO BApHAHTOB Pa3BUTH COOBITHH. Bo-mepBbIX, BO3MOXKHa peBepcUsl K
IUIOCKOMY  JMHTEIHNIO, XOTA 0e3 JedyeHHs OSTO MAaJOBEpPOSATHO, HO TMpHU
COOTBETCTBYIOIIEH TEpanmuy TUIUYHO BOCCTAHOBJEHHE IUIACTa MHOTOCIOMHOTO
IUIOCKOTO AIIUTEINNS, IPUYEM HEPEAKO BHAYale B BHJAE OYaroBOM IIOCKOKJIETOYHOM
MeTara3ud. Bo-BTOPBIX, MOXXET HPOrpecCHpPOBaTh XPOHUUECKOE BOCIHAJECHHE C
oOpazoBaHMeM 3po3Wii W s3B  (BapmaHTBl  pedirokc-a3odarura  Mpu
ractpos3odareaibHo  peduItoKCHOM  Oosie3HH). B-TpeTbuX, MOTYT HOSBIATHCS
napueTagbHbIe KIETKH C TpaHCc(hopManueil cIu3ucTo 000I09KN KapJuajJIbHOTO THIIA
B KapJIUalbHYIO0 KHUCIOTONPOAYIHPYIONIYIO U QyHIAIBbHYIO (4TO OIarompusTHO, TaKk
KaK TOSBJIEHME B HEH o0dYaroB [WCIUIa3MM CUUTAETCS MaJOBEPOSTHBIM) MU
OOKaJIOBUIIHBIE M APYrHe KJIETKH C pa3BUTHEM KHUIIEYHOW MeTtaruiazuu. [lokaszaHo,
YTO KHIIeYHas MeTaruia3us MUIIEBO/Ia CUNTAeTCsl HanboJiee BOCIPUUMYUBBIM THUIIOM
CJIM3UCTON OOOJIOUKH K JIEHCTBUIO KaHIICPOTCHHBIX BEIIECTB peduitoKcaTa, U UMEHHO
B HEH BO3HMKAIOT (DOKYCHI TUCIIA3UM. DTHUOJIOTHS, NMATOT€HEe3 M POJIb KHUIIEYHOH
MeTarjlasud B OHKOTEHEe3e B MHIIEBOAEC M JKEIylIKe pa3iuyHbl. KumeuHas
MeTaIlla3us B MUILNEBOJIC Pa3BUBAETCS 00BIUHO B paHee C(HOPMUPOBAHHOM CIAU3UCTON
000JI04YKe KapIUajbHOrO THIA, HENOJIHOTO THMA M OTJIMYAETCS] BBHICOKUM PUCKOM
pa3BUTHS JAWCIUIA3MM U aJ€HOKAapUUHOMBI, HE CBj3aHa C XeJIUKOOaKTepHOH
uHpekue. [lo-Bumumomy, nuddepeHInpoBKa CIM3UCTON 000IOYKH KapIHaTbHOTO
THTIA C ee TpaHchopMmaled B QYHAAIbHYIO WU KUIICYHYIO METAIUIa3uIio, a TaKKe
nosiBJieHHe (OKYCOB IUCIUIa3HMM — 4YacTO NapajUleJbHble MPOLECCHl M HOCST



MO3aWYHBIA XapakTep, YTO CIeAyeT YYWUTHIBAaTh NPH AHATHOCTHUKE MHIIEBOA
Bbapperra.

Mopdonornyeckasa guarHoctuka nuwesona bapperra

buoncus cunrtaercs 00s3aTeNbHON YacThIO 3HIOCKOMHUYECKOTO HMCCIECIOBAHUS IPU
[IATOJIOTUM  TMINEBOJA B  COOTBETCTBHM € PEKOMEHIALMAMH  ACCOLMALAN
ractposHTeposoros u natonoros Poccuu, CLLIA, BennkoOputanuu u ap.

B  HampaBieHWM Ha ~ TATOTHUCTOJIOTUYECKOE  HUCCICIOBAHWUE  YKA3bIBACTCS
SHIOCKOMHMYECKHE 3aKioyeHne, ocHoBaHHoe Ha [Ipaxckux C + M-kpurepusax
(ITpaxckas EBpomnetickas ractposnteponorudeckas Heaens, 2004). ITo Ipaxkckoii
Kinaccu(UKalMi B CM YKa3blBAaeTCs JJIMHA IMPKYJSIPHOTO IWIUHIPOKIETOYHOTO
cermeaTa (C) W MakcHManbHas JIMHA «SI3BIKOB» JKeIIe3UCTOH Metarmiasun (M)
(Tabm. 2)

Ta6nuua 2. Mpaxckne «C» n «M»-KpuTepum 3HAOCKONMYECKOI ANArHOCTMKM nuweBopa Bappetra
(2004)

O0ue KOMMEHTApUU

I'myOuHa BBeIEHHS HIOCKOIIA B CM OIIPEIEISIETCS] OT MECTa HEIOCPECTBEHHO IIepe]] XapaKTePHbIM
MIPU3HAKOM, BUIUMBIM MTOJTHOCTHIO TIPH U3BICUESHUH SHI0CKOIIA

s mo00i IpOTSHYKEHHOCTH YHIOCKONMYECKH BUANMOTO numeBoaa bapperra menee 1 cM ot
MTUIIEBOJHO-KETyJOYHOTO COSTNHEHNS YKa3bIBAeTCs JUTHHA CETMEHTa MuIeBoaa bapperra menee 1 cwm;
JUISL IPYTOH UTMHBI 3HAYEHUE B CM OKPYTIIAETCS

OpueHTHPBI IPHU onpe/IeeHHH MHIIEBOTHO-KEJTY10YHOI0 COeIMHEHUS

ITpoxcuManbHbIE TPAHUIIBI (BEPXYIIKH) KEITYJOUHBIX CKIAT0K
LupxynsipHOE KOIBIIO WK CY’KEHHE HaJ| TPOKCUMATFHBIMU KPasMH XKeTyJOUHBIX CKIaT0K
(TMCTANBHBIM KOHEIl HI)KHETO MUIIEBOTHOTO CHUHKTEPA)

OpueHTHPBI IPU ONpefeJIeHNH I'PaHul nuiesoaa bapperra

Ecmu nmeercs mo0oe 9HIOCKOMMYECKOE TTOA03PEHHIE Ha MUIIEBO/I, JOJDKHA OBITh ONpeieneHa
MPOTSHKECHHOCTh HUPKYJISIPHBIX U JIFOOBIX MPOKCUMAJTBHBIX MATbIEBUIHBIX H3MCHCHUI
Heo6xoauMo 0TMETHTE TOUHYIO TIIYOUHY BBEICHHS SHIOCKOIIA [T TPOKCUMATIBHBIX KPacB
LUPKYJSIPHOTO CErMEHTa ¥ CaMOoro JUIMHHOTO MaJIbLIEBUIHOTO cerMeHTa nuiiesoaa bapperra

3akJIl04eHHe 0 PACTIPOCTPAHEHHOCTH YHIO0CKONMYECKH BbIsIBJIsieMoro numesoaa bapperra

Pacuer nupkynsaproro (C) m MakcumansHOTO (M) pasmepos, rie C — pa3HOCTb B CM PACCTOSHUS TIPH
BBEJICHNH HIOCKOIIA MEXTY MHIIEBOJHO-KEITyJOUHBIM COSUHECHNEM 1 IPOKCHMAIBHBIM KpaeM
IUPKYISIPHOTO cerMeHTa nuieBoa bapperra, a M — pa3HOCTD B ITyOUMHE BBEACHHS SHIOCKOTA
MEK/Ty TIO3UIUSIMH, 3apETHCTPUPOBAHHBIMY IS TUIIEBOIHO-KETYI0OYHOTO COSANHEHHS 1
MIPOKCUMAJIBHBIM KpaeM MaKCHMalbHO JIMHHOTO JIMHEHHOTo cerMeHTa nuineBosa bapperra (B 3T0
OIpeJiesICeHUEe He BKIIIOYEHbl OCTPOBKY LIMIIMHIPOKIETOYHOM MeTaIla3um)

Hanpumep: «C3MS5» — nupkynspHslid cerMeHT nuieBoaa bappera piuHol 3 cM Bbllle MHUIIEBOIHO-
JKEJYAOYHOTO COEANHEHUS U JJIMHA MaKCUMAaJIbHOTO JTMHEHHOT0 CErMEHTa PacIpOCTPaHeHUs — 5 ¢M
BBIIIIE MTUIIEBOJTHO-XKETy109HOT0 coennuennst; «C Meree 1 M MeHeel» — IUPKYISIPHBIIA CETMEHT
nmmeBoa bapperra menee 1 cM BbIIIe THIIEBOAHO-KEIYAOYHOTO COSMHEHNUS U MAaKCUMAIEHOE
JHHEWHOe PacIpoCcTpaHEeHHe MeHee | CM BBIIIE MUIIEBOTHO-KETY{0YHOTO COCIMHEHHS (SKBUBAIEHTHO
HAPPETYISIPHON Z-THHUH)

Hpa)KCKaﬂ KHaCCI/Iq)I/IKaHI/IOHHaSI CHucTeMa TI03BOJIMJIA CTaHAapTU3UPOBATH
OHAOCKONMUYCCKY0 JUATHOCTUKY HHUJIWMHAPOKICTOYHBIX W3MCHCHHMH  CIIM3HCTOM
000JI0UKH NUIeBoJa, OAHAKO B HEC HC BKIIFOUCHBI OITMCAaHMA OYaroBbIX HOpa)KCHI/Iﬁ n




YIABTPAKOPOTKOTrO (MeHee | ¢M) IMIMHAPOKIETOYHOro cerMeHTa. [loatoMy Hammune
U JIOKaJM3alUsl 0YaroBbIX W3MEHEHHH YKa3bIBAaIOT JOIMOJHHUTENbHO 1O ITapmkckoii
knaccudukammu (2005) (Tadmn. 3).

Ta6nuua 3. lMpoTokon 3HAOCKONUYECKOro onnucaHusa npu amarHoctuke nuwesona bappetra

Haxoaxu Cucrema onucanus Homenkiatypa

[Tumeson bapperra, ninnna [paxckas xiaccuduKanys CnMn, rae n — JjIMHA B CM
CcerMeHTa

OctpoBku nuiieBoaa bapperra Paccrosinue ot pe3noB u yinHa B | TekcroBoe onucaHue
cM

I'pbika xuatanpHas Paccrosinue mexny Ecrtre/Her, cM
nuadparManbHBIM CYKCHHUEM U
MUIIEBOAHO-KEITYA0YHBIM
COCAMHCHUEM

Knaccuduxanus BUIUMBIX [Mapmxckas knaccupukanms 0-Ip — BeICTYymaromMe Ha
MOpaXEHUH HOXKe

0-Is — BeIcTynaoImMe Ha
IIMPOKOM OCHOBAHHUHU
0-Ila — moBepXHOCTHEIE
MIPUIIOTHSTHIE

0-IIB — rutockue

0-Ilc — HoBEepXHOCTHEIE C
Jenpeccuei

0-111 — yrny6nenne

buoncun Jlokanuzanus u yucno oopa3noB | Yucio U paccTOsSHUE B CM OT
pe3LoB

[Ipu B3aTMM Owomnicuii pekoMeHAyeTcsl TpUMeHATh CHITICKHNA OWOTICHHHBIN
MIPOTOKOJ: 4-KBaJpaHTHYIO OMOICHIO Ha KaXJble 2 cM (a MpH paHee BBIABICHHON
IHCIUIa3uM — Ha Kaxaple | ¢M) IMIMHAPOKIETOYHOITO CEIMEHTa HE3aBHUCHUMO OT €T0
JUIMHBL. [IONOTHUTENBHO clleayeT OpaTh OMOIICHU U3 BCEX MOO3PUTEIbHBIX YHaCTKOB
CIM3UCTON  oOosiouku nuieBoja. JKemaTenbHO pas3/ieNbHOE HANpPaBICHHE U
UCCIIEIOBAHNE 3TUX OHMONCHH M BBIABJICHUS JIOKANU3alMd TEeX WM HHBIX
n3meHeHuil. TpeOyercss mnpeaBapuTelbHOE JieueHHEe 330(aruta, OCOOEHHO
9PO3UBHOI'0, KOTOPbIE MAaCKUPYIOT NuuIeBoa bapperra u aucruiasuto.

Ipennoxkensl Takxke MoaudUKaUM 4-KBaJAPAHTHOW CXEMbl OHOTICHU THIIEBOJA,
nanpumep 1o P.T.Chandrasoma u T.R. DeMeester (2006), ¢ B3sTHeM OHONTATOB,
HauWHasE OT IUIOCKOTO OJIUTENHsl IHIIEBOJIa IPOKCUMAaIbHO A0 (QYHIAIbHOM
(KeTyTI04HOM) CITU3UCTON 000J0YKH — JUCTaIbHO (Ta0i. 4). [Ipu 3TOM BbISBICHHS
KHIIICYHON METarlia3uu JIaXKe B €JIMHCTBCHHOM OHOMTATE, B3STOM BBIIIC MUIIEBOTHO-
KENYyJOYHOTO COCJMHEHHS, JOCTATOYHO JUIS YCTAHOBIICHHS JAWArHo3a IMUINEBOJA
Bapperra.

Tabnuua 4. PekoMeHayeMbi npoTokon Owoncum Ans AuarHocTMku nuweBopa Bbappertra no
P.T. Chandrasoma u T.R. DeMeester (2006)

Jloxanu3zanusi oMoncuu O0cTosiTe1BCTBA ean
B ob6mactu Z-nmuHnu Bcerna OmnpenenuTb TPOKCUMAITBHBII MTpeaes
IIOIILITATHCS B3SATHh OMOITATEI HWIMHIPOKIETOYHOTO CETMEHTA MTUILCBOA;
C IByX CTOPOH OT 9TOH JIMHUU OTIPENICITUTh SMUTEIHN B 00JIACTH
MIPOKCUMAJIbHOW IPAHUIIBI




IJIMHAPOKJICTOYHOTO CErMEeHTa HIIEBOA

2-3 cM JucTanbHee KOHIa Bcerna Haiitu kucnoTonpoaylupyouyo cIm3ucTyko

TpyO4aToro MUIIEBOAA 000J104KY, YTOOBI ONIPECTUTh TUCTAIBHBIN
Kpail IUITHHAPOKIETOUYHOTO CErMEHTa
MHUIIEBOIA

1 cM mucTanpHEe KOHIA Bceerna Omnpenenser 'OPb Ha craguu pacmupeHus

TpyOYaToOro NMIeBoaa JICTAIHFHOTO KOHIIA IHIIEBOA

BrimonHenue 6noncuu B Korna Omnpenenser JIMHY LAIHHAPOKIETOYHOTO

uHTEepBaNe 1-2 cM MexIy IUIMHIPOKIETOYHBIN | cerMeHTa nuiesoja. Kaptuposanue

TTHIIEBOJHO-KETyTOUHBIM MHIIEBO BUJICH SMUTEINATBHOTO COCTaBa

COeIMHEHNEM U Z-TUHUEH 9HIOCKOMHYECKH LIJIMHAPOKIETOYHOTO CErMEHTA MHUIIEBOAA

AHTpPYM H TEJO XKeITyaKa Bceerna OmpenensieT COImyTCTBYIONIYIO MaTOJIOTHUIO
KENyKa

OTIMYUTE THUCTONOTUYECKH OWONTATH CIHM3UCTOH  0OOJIOYKON  JKEIyZOYHOTO
(kapauaabHOTO, KapJHaJIbHOTO KHCIOTONPOAYLHUPYIOUIEro U (yHAAILHOI0) THIIOB,
B3ATHIE BBIIIE WJIH HIDKE NHIIEBOJHO-KEIYIOYHOTO COEIWHEHHS, HEBO3MOXHO,
MO3TOMY 0co0O€ 3HAaueHHWEe MPHOOpeTaeT TOYHOCTh 3a0opa OWomncwii mpu
SHJIOCKOMMYECKOM HCCIIeIOBaHWU. EMMHCTBEHHBIH MOP(OIOTHUECKUI KPUTEPUI ISt
T PepeHIIMPOBKH MUINEBOA U KapAUAIBHOTO OT/AENA YKeIyAKa — IOACIH3UCTHIE
JKeJe3bl MHUIIEBOAA U UX MIPOTOKU, KOTOPbIE B OMOICHITHOM MaTepHualie BbISBIISIOTCS
b B 10-15% HabmroneHui.

[lpy puarHocTMKE KHUINEYHOW MeTaruia3udl MPHUHIMIIHAIGHO BaXKHO MECTO ee
nokanm3auuu. B oriamume or nmmeBoxa bapperra, kuineynas Meramiasus B
KapAWaJlbHOM OTJAENE JKeIyAKa WIM B 00NacTH MUIIEBOJHO-KEIYI0YHOTO
coequHEeHHs HAONIOJaeTcs, 1O JaHHBIM pa3HBIX aBTopoB, B 5-40% Owoncuii u
cuuTaercss OOBIYHOM HAaXOAKOW, 4Yalle y >KEHIIWH, HEPEeIKO acCOLMUPOBAHHOM C
XEIMKOOAKTepHO# MH(EKIMeH, 1, Kak ToNaraloT, He UMeeT PUCKa HEOTUTACTHYECKOM
Tpanchopmanuu. JlocToBepHble KpuTepuH AudepeHIHaTbHON  AMAarHOCTUKU
KHLIEYHOH MEeTaIula3uy MHIIEBOAA U KHUIIEYHONW METaIula3uu KapIUalbHOro OTAesa
XKemyaka B OONacTH  NUIIEBOAHO-KETYJOYHOTO COCOUHEHHUS OTCYTCTBYIOT.
PesynbpTarhl M3y4eHUs] SKCIPECCHN BUJLTHHA (AKTHHCBS3BIBAIONIETO OeJKa IMIETOYHOM
KaliMbl HHTECTHHAJILHOTO 3MUTENHs ), PepMEHTOB LIETOYHON KaiMbl TOHKOKHIIEYHBIX
SHTEPOLMTOB CYKpa30-U30MajbTasbl U Pa3IMYHbIX TUIIOB IUTOKEPATHHOB OKAa3aJIUCh
HEJNOCTOBEpHBbIMU. [{UTOKEpaTHUH 7, KOTOPBIM B HOPME OTCYTCTBYET B IMILEBOJE U
KeNmyJKe, KpoMe KIETOK IOJACIH3HMCTBIX 330(]arcaibHbIX >KeJie3 M HUX MPOTOKOB
HEpeAKO OOHapy)XHMBaeTCcs NpPW KHUIIEYHOW MeTalyla3ud Kak [HUIIEeBOAd, TaK U
xenyaka. Lutokepatnn 20, XapaKTepHbIH IJis TOBEPXHOCTHOTO MUTEINUS JKEITy KA,
SIUTENNS. TOHKOM M TOJICTOM KHMILIKH, TAKKE€ MOXET BBISIBISITBCS IPU KHUIIEYHOMN
MeTaIUIa3uyd MHUIIEBOAA. ODNUTEIMOLMTH MPHU KUIIEYHOM MeTamjasuy IUIIEBOJa
OTJINYAIOTCSL BBICOKMM Tposn(epaTuBHBIM MHIEKcOM (dkcnpeccuerr Ki-67, Oonee
BBICOKOW, YeM TIpH KHUIIEYHOW METAIUTa3ud IKENyJKa), acCOIMMPOBAHHBIM C
skcnpeccueii COX-2 wu wuHAyuuOenbHOM cuHTa3bl okcuga aszota (iINOS) —
(hepMEeHTOB, YyJacTBYIOIINX B PEryJSALMH BOCIANEHHUs M KaHueporenesa. [lokaszaHo,
YTO WX DKCIPECCHs HapacTaeT B IOCIEIOBATEILHOCTH KHIICYHOW MeTaria3ud —
IUCIIIa3ks —  ajJeHoKapimHoMa mumeBoga. |refoil-menruaer m  gyemoBedeckmit
cnazmonutrueckuii monunentua (hsp) — rpynmbl  cnenu(UYECKUX SKEIEe3HCTHIX




MapKepoB TaKXK€ TMOBBIIICHHO OSKCIIPECCUPYIOTCS MPU KUIICYHOW MeTaIlia3uu
numeBoaa. B ompeneneHHoit Mepe mia nud@epeHnnaaTbHON TUATHOCTHKH MOMKET
cnyxuth BbisiBieHue Helicobacter pylori, xoTopblii mpu KHIIEYHOW MeTaruia3uu
MHIIEBO/IA, B OTIMYUE OT XKENy/IKa, HE BCTPEYACTCS.

[lpu BBIABICHUM CIM3UCTOH 000JIOYKM (YHIATBHOTO THIIA CJICAYET HCKIFOYUTH
OouomnTar U3 KapauallbHOTO OTJAENa JKEIyJKa, 0COOCHHO MpH XUATALHOW T'PBDKE U
WpperyJsipHOi Z-TMHHUH, TaKk Kak NpWA NHUIEeBoae bapperra Takoil THI SIUTENUS
KpaiiHe peaokK.

B cBsi3M ¢ HM3KOM BOCHPOM3BOAMMOCTBIO IMATOTMCTOJOTHUYECKOW JHarHOCTUKHU
numeBofa bapperra, W OCOOEHHO [UCINIAa3Wd W €€ CTENeHH, PEKOMEHIYeTCs
HCCIICIOBaHUE OHUONTATOB BTOPBHIM IAaTOJOTOM —  CIICHUAIIMCTOM B 001acTH
ractposHTeponorud. llemecoobpa3Ho HMMYHOTHCTOXHMHYECKOE HCCIEOBAHNE
JKCIIpeccHd OMOMapKepoB AWCIDIA3UM M paka, IPEeXIe BCEro 3KCHpPeccHu pS3,
koTopoe Bpuranckoe o6iiecTBo racTpo3nTeposoroB (2013) pekoMeHIyeT BKIIOYUTh
B PYTHHHOE MOP(OJOTHYECKOE HCCICIOBAaHIE OMOMNTATOB IHILEBOIA TIPU ITHUILNEBOJIC
Bapperra. [Ipu BeIsIBIIEHWN TUCTINIA3WW W paka HEOOXOAMM MEPECMOTP IPETapaToB B
OHKOJIOTHYECKOM YUPESKICHUH, 0COOCHHO €CJIH IIaHUPYETCS HHBA3UBHOE JICUCHHE.

B nmampmedimem mpu mmmeBofe bapperra 0e3 AWCIDIA3MM  PEKOMEHIYETCS
SHIOCKOIMYECKOE HCCIICAOBAaHME Kaxable 3-5yieT, mpu numeBoge bapperra ¢
JMCIUTa3uel HU3KOW crereHn — 6—12 mec, BRICOKOW cTeneHH (eciu He TPOBOAUTCS
JedeHue) — 3 Mec.

I[Hﬂ IIOBBIIICHUA TOYHOCTHU u yHH(i)I/IKa]_[I/II/I OIIMCaHUusA PE3YJIbTATOB
THCTOJIOTHYECKOTO HCCIIEOBAHUS PEKOMEHIYETCA HCIIOJIb30BaHKME CIEIMATBHBIX
HPOTOKOJIOB (KPATKOTO WIIH, B CIIEIHAIM3MPOBAHHBIX MEIUIMHCKUX OPraHM3alusX,
pasBsepHyToro) (tabi. 5, 6).

Ta6nuua 5. Mpotokon onucaHua Guoncuin nuweBoga NpU AuarHocTuke nuuweBoga Bappetrta
(KpaTkui Bap1aHT)

YpOBCHI) B3SATHIX OHONTATOB

O0111e€e uncio OMOITaTOB

Ilnockuii snuTeNnii Ects/Her
CTpYKTYpBI, CieliuduIecKue Is MHIICBOIa Ecte/Her
JKenesucras ciusucras 000J04YKa Ects/Her
Kumeunas meramiasus Ects/Her
Jucrnaszus: Ects/Her

* HEOTIpe/ICNeHHas;
* HU3KOM CTeIeHu;

* BBICOKOH CTETEHH.
BHyTpucnIu3uCThIN pak

3aKoueHNe: HalpyuMep, IpY HAIIMYUK COOTBETCTBYIOLIETO SHJOCKOIUYECKOr0 ONUCAHMs: MTUILEBO]
Bapperral ToJIbKO ¢ *KeyI0uHOI (KapauaibHOM, (yHaansHoi) MeTanasueil; mumeson bapperra ¢
KHIICYHOH MeTaruasuelt (HaJndue 1 CTeNeHb UCIUIa3HuN); IPH3HaKy nuiieBoaa bapperra He
BBISIBIICHBL.

[Ipy HESICHBIX YHIOCKONMMYECKUX AAHHBIX WM OMONTaTe U3 MHUIEBOAHO-KEIYI0YHOTO COCTUHEHMS:
JKEJIE3UCTBII AMUTENNI KapAHaTbHOTO MK (yHAANEHOTO THIIOB, WM C KMIIEYHON MeTaria3nei
(HanmMuMe M CTENeHb JUCIUIA3WH), WM TUIOCKUH STUTEeNIni 0e3 KeNe3uCTOM TKaH! U T. .

Hcnons3yercs onpezenenue numesona bapperra Bpuranckoro o6mectsa ractposnteponoruny (2013), Brioyaromee modbie




THCTOJIOTMYECKHE THIIbI METAILIa3UPOBAHHON CIU3UCTON 000JIOUKH MHUILEBO/A.

Tabnuua 6. MpoTokon onucaHus Guoncuit NuweBogda Npu AuarHocTvke nuwesopa bappetra
(pa3BepHyTbIN BapuaHT)

Homep 6uonrtara 1 2 3 4 4 6 | ...

Yposens (cm)

Uncno OMOTICHI TS KaXKJIOTO YPOBHSI

ITnockuii snuTesnii (eCTh/HET)

JKene3ucreiil snuTenuii (€CTh/HeT)

CTpyKTypBl, crienuduuHbIe AJIsI MHIIEBOA (€CTh/HET)

Kumeynas merarmiasus (ecTh/HET)

Jucrnasust (ecTb/HeT):
* HEOTIPEICNICHHAS;

* HU3KOW CTETICHH;

* BBICOKOH CTEIICHH
BuyTpucnusuctelii pak

Pe3ynbTaThl HMMYHOTHCTOXHMUYECKOTO HCCIIEIOBAHMUS
JKcTpeccuu pS53 (ecTh/HET/COMHHUTENBHOE/ HE
HCCJIEIOBAJIACH)

MaxkcumanbHas CTeIeHb BBIPAJKCHHOCTH BOCHIAJICHUSA

Octpoe (HeT, cnaboe, yMEpeHHOE, BRIPAKEHHOE)

XpoHuueckue (HeT, cnaboe, YMEpEeHHOE, BRIPAKEHHOE)

MakcumaiibHas CTCTICHb JIUCIIIIa3

3aKiroueHue: HalpuMep, IpyU HaAJTMYUKU COOTBETCTBYIOLIETO SHJOCKOIUYECKOr0 ONUCAHUS: MUILEBO]
BappeTTal TOJBKO € KeTyI0uHOH (KapAuanbHOii, GyHaaTbHOI) MeTamasueii, numeson bapperra ¢
KUIIEYHOH MeTarnasuel (HaJau4ue 1 CTeNeHb JUCIUIa3un), HeT IPU3HAKoB nuinesoja bapperra.
[Tpu HEesICHBIX YHAOCKOMMYECKHUX JAHHBIX WM OMONTATE U3 MUIEBOAHO-KEIYIOTHOTO COCINHEHHS
JKEJIE3UCTHIN SMUTENNI KapAUAIFHOTO WM (GYHAATEHOTO THIIOB, WM C KUIICYHOW MeTariasuei
(HaJTI4Me ¥ CTeTIeHb AWCIUIA3UH), WM TUIOCKHUH ST 03 KeIe3nCTOH TKaH! | T.J.

Hcnons3yercs onpeenenue numesona bapperra bpuranckoro o6wectsa ractposnteposoruu (2013), Bmoyaromee ro6ble
TUCTOJIOTUYCCKHUE THUITBI MeTaHHaSHPOBaHHOﬁ CIIM3UCTOM 0OOIOUYKH.

Tabnuua 7. MpoTokon onucaHua Guoncuin nuueBopa Npu AuarHocTuke nuuwesopa Bappetra,
PEeKOMeHAOBaHHbIN  MYNbTUAUCLIMNIIMHAPHOW  COrNacuTenbHOW  KoHdepeHLumen
«CoBpeMeHHble MeToAbl ANAarHOCTUKM U neYeHus 6onbHbIX ¢ nuweBogom Bappetra»
1 o6LecTBOM aHAOCKONMYeCcKuX xupypros Poccuu (2015)

YpoBeHb B3ITHSA N1 N2 N3 N4
MaTepuaJjia

Uwmcno Guoncuii B ypoBHE
[Tnockuii snurenuii Jla/Het
HnnuHapOKIETOUHBIH Ja/Het
SMUTEITHNH
Kwurmieunas merariasus Jla/Her
XKenesucras qucrnazus Ja/Het
(MHTpasTIMTEMATbHAS
HEOIUIa3Msl)
Heonpenenennas Ja/Her
Huskoii crenenu Jla/Her
BbICOKO# cTenenn Jla/Her
HuTpasnurenuanbHas Ja/Het
KapuuHOMa
HanGosnbmas
BBIPQKECHHOCTD




BOCIIAJICHUS

Octpoe (He 0OHapyKEHO,
HE3HAYUTENBHOE,
YMEpEHHOE, BRIPAXKEHHOE)

XpoHuueckoe (He
oOHapyKeHo,
HE3HAYUTENBHOE,
YMEPEHHOE, BRIPAXKECHHOC)

3akin0ueHue

[umeson bapperra (ykas3aThk cTeneHb TUCIIIA3UN) WX HET MPU3HAKOB nuieBoaa bapperra
VYka3aTh HaIWYNE WK OTCYTCTBHE BOCHIATICHHS

XOpoLIO M3BECTHO, YTO YacTOTa OOHApPYKCHMS KHIIEYHON MeTarja3shuu CHHXKAETCS
MpU YMCHBIUICHUH JIUHBI CETMEHTa LWJIMHAPOKICTOYHONH CIM3UCTONH O00O0IOYKU
MUILEBOJA U COKPAILCHWH YuClia B3AThIX Ononcuil. Hepenko kuiieyHas mertaruiasus
BBISIBIISICTCST  TOJNBKO TPH  TOBTOPHOH  3HAockomuu ¢ Owoncueit. [lpu
UWINHAPOKIETOYHOM CerMeHTe JUIMHOW 2 cM | OoJiee MPaKTHUECKH BCETAa MOXKHO
HaWTH OOKAIOBUAHBIE KIETKHA (T.€. KHIIEYHYIO METAIUTa3Wi0) IMPH JOCTATOYHOM
KOJIMYECTBE W3YyYCHHBIX OMONTATOB. Y OOJBHBIX C AJMHOM LMIMHIPOKIETOYHOTO
cerMeHTa Oosee 1 cM IS BBISBICHHUS KUIIEYHOH MeTaruia3uu TpeOyeTcs He MeHee
8 6morrraToB. TakuM 00pa3oM, B CBSI3M C MO3aWYHOCTHIO M3MEHEHHUH, XapaKTepHBIX
JUISl TMHIPOKIIETOYHON MeTaIla3uy MHUIIEeBO/Ia, YacTOTa JUArHOCTUKU KHUIICYHOM
MeTaIIa3ud W JAWCIUIA3UM 3aBHCUT OT YMCIIA B3ATBIX OMOICHH, YTO W TOCITYKHIIO
OCHOBHOM IpUYMHON pacCIIMpEHHUs OIpEAENCHUs IOHATUS MNHUIIEBOAA bapperra B
Benukobpuranun.

Kpome Toro, B cim3ucroil 000J0YKE KapAUadbHOTO THIIA HEPEAKO BBISBIISIOTCS
Mapkepbl wuHTecTHHanmm3anmu (dkcrpeccus CDX2, swmmuaa, MUC2, Dasl) u
TeHETHUYECKHE M3MEHEHHS (QHDPYIUIOWIMS U T.H.), aHAJIOTHYHbIE HAOII0JaeMbIM IpU
KMILIEYHOM METAILIA3UM.

B mocrieiHue roibl, B CBS3U € 3THM MPEUIOKEH JaXe TEPMHUH «CyOMopdoaornueckast
SHTEpanu3anus» sl  oOo3HadeHUs (eHoMeHa OOHapyXKEHUS MOJEKYJSPHO-
TCHETUYECKUX TPU3HAKOB JHTEPAIM3AIMUd B CIU3HCTONH O0OJIOYKE THIIEBOA
KapAMaabHOTO THUIIA, B KOTOPOH €llle HE BBIABISIOTCS OOKAIOBHIHBIC KICTKH U
OTHECTH €€ K KHUIICYHOH MeTaria3ud 1o MOp(OJIOTHYECKHM IpHU3HAKAM elIe
HEBO3MO)KHO. 3HAa4YCHHE TAKUX M3MEHCHHUIl MOKa HE SCHO, & PacUIMPEHHE TMOHSATHS
NPEIONyXOIeBbIX ~M3MEHEHHH 3a CYeT BKIIOYCHHS  CyOMOpP(OIOrHvecKoit
AHTEpAIN3aLUH MHOTHE aBTOPHI CUUTAIOT HEOIPABIaHHBIM.

[Mokazano, uyro B TeueHue SeT y 50% OOJNBHBIX CO CIIM3MCTON 000JIOUKON
KapAWaJIbHOTO THIA pa3BHBAETCA KHUIIEYHAs MeTaruiazud, a yepe3 10 mer — y 90%.
OpHako y 4yacth OOJIbHBIX aJCHOKapIMHOMA IHINEBOJA pa3BUBaeTCsS 0e€3
MpeIECTBYIONIEH KUIIEYHOU MeTaruia3uu. CrnenoBarteibHO, SIUTEIUN
KapIMaJIbHOTO THIMA TaKkKe MOXKET o00JaJaTh HEOIUIACTUYECKHUM IOTEHIHAIOM,
OJTHAKO CTEIEeHb PHCKa €ro HeolylacTuYeckor TpanchopMalui HensBectHa. [loatomy
€CIM TAIHMeHT C TaKMMW HM3MEHEHHSMH BXOAWT B TPYIIy pPHUCKAa MO Pa3BUTHIO
a/ICHOKapIIMHOMBI MHIIEBO/IA, TO JiedeOHast CTpaTerusl JOJDKHA OBITh TaKOU XKe, KaK
[IPU BBISIBJICHUH KUIIEUHON METAIIa3uH.




Crnenyer y4uThIBaTh, YTO IUIOCKOKIICTOYHAS PEAMUTETHM3ANMS MMOBEPXHOCTH OdYara
KHUIIEYHON MeTaIla3ul YacTO COYeTaeTCsl C €ro COXpaHEeHHWeM TOJ IUIOCKUM
SNUTEIIUEM U PUCKOM pPa3BUTHS aJCHOKAPIUHOMBL. Kpome TOro, Kwuile4Has
MeTaIUIa3us MOXKET Pa3BUTHCS M B KapIUAIbHBIX JKelle3ax nuiieBoa. [Ipu mumesome
Bapperra ormewaroT Takke ruHepIUIazui0 W (HUOPO3 MBIMIEYHON IUTACTHHKHU
CIM3KUCTOM 000JIOUKY MUIIECBOA, aTPO(DHUI0, 0UArOBYIO THIICPILIA3UIO U JIe(hOpMAITHIO
MOJICTU3UCTBIX 330()arcayibHbIX JKeJe3, HEePEIKO ¢ AWCIUIA3Ueii U UpperyJspHOR
KOMITpECCHEN TMPOTOKOB, YTO MOXKET BBI3BATh TPYAHOCTH B auddepeHmampHONn
JUArHOCTHKE C aJICHOKApIIMHOMOM.

Kumneunas Meramia3uss MOXKET pa3BUBaeTCs JUCTallbHEe KOHIA TPyO4yaTroro
MUIIEBOJa, B €T0 PACIIMPEHHON MpW TacTpold3odareanbHOl pedIrokcHOW Ooie3Hn
W/WIM XMaTaJbHON IPBDKE YaCTH, SHAOCKOIMHYSCKU TPYTHO OTIUYMMOM OT KEIyIKa.
Takoi#t Tun mumesona bapperra B Hacrosiiee BpeMs OOBIYHO TPOMYCKAOT HM3-3a
CJIO’KHOCTEH YHIOCKOIMMYECKON INAarHOCTUKH IMUIIEBOIHO-KEITYA0UHOTO COSIMHEHUS
M PEKOMEHAIMH, COTJIACHO KOTOPBIM OOJBHBIM 0€3 BHIUMBIX 3HJOCKOIMNYECKUX
M3MCHCHUN  TNHINEBOJAa OWOICHIO HE MNPOM3BOAAT. [lo3TOMy  HEKOTOpBIC
uccienoBarenu pasaensior npemaaokenue P. Chandrasoma u T. DeMeester (2006)
OTIpENeIIsATh NMUIEBOA bapperTa Kak KHUIIEUHYI0 METAlIa3hio CIU3UCTONH 00OJIOYKH
MUIICBOAAa KapAWaJIbHOI'O THUIIAa HE3aBUCUMO OT €€ OTHOLICHHA K 3HAOCKOIIMYCCKHU
OIIpENeNIIEMOMY MHIICBOAHO-KEIYIOYHOMY COCIMHECHUIO M Ja)K€ OTKa3aTbCsl OT
TEPMUHOB «KHILIEYHAsl METAIUIa3usl NHUIIEBOAHO-KETYJOYHOTO COCAWHEHUS WIN
Kap/Iuu KelryIKa».

AnroputM Mop¢OJOrMYecKOl OUarHOCTHKM NHIIeBoAa bapperta mpeacraBieH Ha
cXeMe.

ANroputM guarHocTuku lNB
3HpgockonuA ¢ 6uoncuer (No NnpoTokony,

!

Buoncusa (¢ yyetom p.aHHm] [Hnockonvm, no npoToKony)

Tun anuTenua, BocnaneHuve, 3po3inn

KnweyHana MeTannasua (koHcynbTauMA BTOPOro NaTonoroaHaToma,
crneumanucTa no ractposaxTeponorum) — AnarHos MB

Aucnnasna (koHcynbTaums BToporo naTonoroaHaToma, CleLManmeTa no
racTpo3HTEpPONIOrMM)

Oucnnasna BbICOKOW CTEMNEHW, PaK (KOHCYNbTauus BTOPOro
naTonoroaHaToma, cneuuanucTa No racTposHTePONoruuM, U cneunManucTa no
oHKoMopthonorum)

Mpu oTcyTCTBMM AaHHbIX MPOTOKONA 3HAOCKONWM — ONUcaTeNnbHbIA OTBET

Cxema. Anroputm mopdonorm4yeckon aMarHocTuku nuwesoaa bappetra.



	патологическая анатомия                     Пищевода Барретта
	Определение
	Существующие в настоящее время определения понятия «пищевод Барретта» можно разделить на две принципиально различные группы. Их объединяет общая цель введения этого понятия — ранняя диагностика предопухолевых изменений слизистой оболочки дистального о...
	Первую группу дефиниций отличает сложившееся в 60-е годы ХХ в. представление о пищеводе Барретта как о цилиндроклеточной (железистой) метаплазии слизистой оболочки дистального отдела пищевода любого гистологического типа. При этом не вызывает сомнения...
	Вторая группа определений пищевода Барретта сформировалась на 20 лет позже, к 80-м годам ХХ в., и основана на том, что только кишечная метаплазия слизистой оболочки дистального отдела пищевода может называться пищеводом Барретта, так как считается ист...
	В России принято связывать понятие «пищевод Барретта» с кишечной метаплазией слизистой оболочки дистального отдела пищевода. Так, Российская гастроэнтерологическая ассоциация в национальных клинических рекомендациях («Пищевод Барретта», 2014) утвердил...
	В проекте национальных клинических рекомендаций «Диагностика и лечение пищевода Барретта», утвержденном в 2015 г. на мультидисциплинарной согласительной конференции «Современные методы диагностики и лечения больных с пищеводом Барретта» и обществом эн...
	Согласно последнему определению Британского общества гастроэнтерологов (BSG, 2014) пищевод Барретта — это пищевод, в котором любая часть нормальной дистальной плоскоклеточной выстилки замещена метапластическим цилиндроклеточным эпителием, который хоро...
	Напротив, Американский колледж гастроэнтерологии (ACG, 2008, 2014) определяет пищевод Барретта как изменения эпителия дистального отдела пищевода любой длины, которые выявляются эндоскопически как цилиндроклеточная слизистая оболочка и верифицируются ...
	Следует иметь в виду, что в слизистой оболочке пищевода могут встречаться и истинные гетеротопии слизистой оболочки желудка (4% в популяции), реже — сальных желез (гранулы Фордайса) или ткани поджелудочной железы. В отличие от пищевода Барретта такие ...

	Код по Международной классификации болезней 10-го пересмотра
	К22.7 — пищевод Барретта (синонимы: синдром, болезнь, метаплазия Барретта). Исключено: язва Барретта (код К22.1). Код К22.7 для пищевода Барретта был включен в Международную классификацию болезней 10-го пересмотра в 2006 г. (Official WHO updates combi...

	История изучения пищевода Барретта
	Железистый цилиндрический эпителий в пищеводе неоднократно описывали как «очаги гетеротопии желудочного эпителия» многие патологи и клиницисты еще в начале XX в. (Schridde, 1904; Tileston, 1906; Stewart, 1929; Friedenwald, 1929 и др.). Однако этот фак...
	N. Barrett трактовал эти находки как врожденное укорочение пищевода с транслокацией желудка в грудную полость и развитием в нем изъязвлений, предложив такие термины, как «трубчатый желудок» и «рефлюкс-эзофагит».
	L. Bosher и F. Taylor в 1951 г. показали, что такие язвы на фоне железистого эпителия локализуются в пищеводе, а не в желудке, связав их патогенез с эзофагеальной гетеротопией слизистой оболочки желудка. Однако уже в 1952 г. A. Morson и S. Belcher пре...
	Термин «пищевод Барретта» был введен в начале 60-х гг. в основном благодаря работам P. Allison, хотя более корректно было бы использовать название «пищевод Аллисона–Барретта». Наиболее распространенные синонимы пищевода Барретта — синдром, или метапла...
	J. Hayward в 1961 г. постулировал (как оказалось впоследствии, ошибочно), что слизистая оболочка кардиального типа в норме выстилает дистальные 2 см пищевода, будучи переходной между слизистой оболочкой пищевода и желудка, защищая пищевод от действия ...
	А. Hawe и соавт. в 1973 г. и R. Haggitt и соавт. в 1978 г. установили связь между пищеводом Барретта и аденокарциномой дистального отдела пищевода, называемую поэтому аденокарциномой Барретта.
	А. Paull и соавт. в 1976 г. впервые описали три гистологических типа цилиндроклеточного (железистого) эпителия пищевода:
	▪ специализированный (кишечный, с бокаловидными клетками, или кишечная метаплазия);
	▪ переходный желудочный (кардиальный, сходный с выявляемым в кардиальным отделе желудка);
	▪ фундальный желудочный (оксинтокардиальный, кислотообразующий, аналогичный фундальному отделу желудка).

	К концу 80-х гг. ХХ в. стало очевидно, что главным образом кишечная метаплазия цилиндроклеточного эпителия пищевода (синоним — «специализированный тип») предрасполагает к развитию его аденокарциномы. В результате в 1980-е гг. большинство исследователе...
	Таким образом, парадоксально, но ни один из пациентов, которых описал N. Barrett, не имел пищевода Барретта. По мнению ряда авторов, в частности S. Spechler (2003), использование такого неясного и искусственного понятия, как пищевод Барретта, определе...

	Эпидемиология
	Частота пищевода Барретта в популяции наиболее высока, как и встречаемость гастроэзофагеальной рефлюксной болезни, в странах Европы и США, где она в последнее десятилетие составляет 1,3–1,6% и ежегодно нарастает. Российские показатели приближаются к э...
	Аденокарциномы дистального отдела пищевода (аденокарциномы Барретта) считаются ассоциированными с гастроэзофагеальной рефлюксной болезнью и пищеводом Барретта (до 90% наблюдений, по данным многих авторов). Аденокарциномы пищеводно-желудочного соединен...
	Доля аденокарцином пищевода составляет более 50% от числа всех его злокачественных опухолей. Частота аденокарцином пищевода растет последние десятилетия быстрее, чем других онкологических заболеваний, таких, например, как меланома, рак молочной железы...
	При цилиндроклеточном (железистом) пищеводе в целом, независимо от гистологического типа метаплазированного эпителия, частота развития аденокарциномы пищевода составляет 0,28% у мужчин и 0,13% у женщин, а при кишечной метаплазии — 0,5% в год. То есть ...
	Роль кишечной метаплазии в области Z-линии, в том числе при ее выраженной иррегулярности, а также в пределах 1 см выше пищеводно-желудочного соединения, остается неясной, риск ее неопластической трансформации не доказан.
	При дисплазии железистого эпителия пищевода у больных с пищеводом Барретта ее низкая степень встречается у 5%, высокая — у 34% пациентов. Риск прогрессии дисплазии низкой степени до высокой составляет у больных с пищеводом Барретта от 0,5 до 13,4% в г...
	Однако среди всех больных с аденокарциномой пищевода или пищеводно-желудочного соединения только 10% имеют диагноз пищевод Барретта в анамнезе, что указывает, вероятно, на плохую диагностику этой патологии. Пищевод Барретта диагностируется у 5–10% пац...
	Независимо от выявления кишечной метаплазии, т.е. собственно пищевода Барретта по определению, принятому в России, США и некоторых других странах, факторами риска развития аденокарциномы пищевода считаются следующие:
	▪ основные:
	▪ мужской пол;
	▪ возраст старше 50 лет;
	▪ клинические симптомы гастроэзофагеального рефлюкса (гастроэзофагеальной рефлюксной болезни);

	▪ дополнительные:
	▪ европеоидный тип;
	▪ грыжа пищеводного отверстия диафрагмы;
	▪ ожирение (абдоминальный тип);
	▪ курение;
	▪ семейный анамнез и генетическая предрасположенность (у 70% больных с пищеводом Барретта и аденокарциномой пищевода выявлены два генетических локуса, ассоциированные с пищеводом Барретта).


	Снижают риск развития аденокарциномы пищевода не только адекватное лечение гастроэзофагеальной рефлюксной болезни, хиатальной грыжи, но и хеликобактерная инфекция (предположительно в связи со снижением рН желудочного сока и модуляцией моторики желудка...

	Этиология, патогенез и морфогенез
	Развитие цилиндроклеточного пищевода и собственно пищевода Барретта в настоящее время связывают не с проксимальной миграцией по пищеводу цилиндрического эпителия кардиального отдела желудка или с эзофагеальной гетеротопией эпителия желудка или кишки, ...
	Главными «кандидатами» на такие стволовые клетки становятся клетки базального слоя многослойного плоского эпителия и протоков подслизистых эзофагеальных желез. Электронно-микроскопически при пищеводе Барретта обнаруживают клетки-гибриды с ультраструкт...
	Полагают, что вначале, при метаплазии многослойного плоского эпителия при гастроэзофагеальной рефлюксной болезни в результате комплекса изменений, которые считаются высокоспецифичными для рефлюкса, возникает слизистая оболочка кардиального типа, наиме...
	В морфогенезе пищевода Барретта обсуждается также роль кардиальных желез пищевода, в норме расположенных в собственной пластинке слизистой оболочки пищевода непосредственно под пластом многослойного плоского эпителия. Эти пищеводные железы локализован...
	Молекулярные агенты гастроэзофагеального рефлюксата и рецепторы стволовых клеток, которые становятся причиной переключения дифференцировки клеток слизистой оболочки пищевода, неизвестны. Доказано, что кислота действует в основном только как разрушающи...
	В морфогенезе пищевода Баррета можно выделить несколько фаз. Вначале молекулы рефлюксата вызывают повреждение плоского эпителия пищевода и его метаплазию в слизистую оболочку кардиального типа. Далее рассматривают несколько вариантов развития событий....

	Морфологическая диагностика пищевода Барретта
	Биопсия считается обязательной частью эндоскопического исследования при патологии пищевода в соответствии с рекомендациями ассоциаций гастроэнтерологов и патологов России, США, Великобритании и др.
	В направлении на патогистологическое исследование указывается эндоскопические заключение, основанное на Пражских С + М-критериях (Пражская Европейская гастроэнтерологическая неделя, 2004). По Пражской классификации в см указывается длина циркулярного ...
	Пражская классификационная система позволила стандартизировать эндоскопическую диагностику цилиндроклеточных изменений слизистой оболочки пищевода, однако в нее не включены описания очаговых поражений и ультракороткого (менее 1 см) цилиндроклеточного ...
	При взятии биопсий рекомендуется применять Сиэтлский биопсийный протокол: 4-квадрантную биопсию на каждые 2 см (а при ранее выявленной дисплазии — на каждые 1 см) цилиндроклеточного сегмента независимо от его длины. Дополнительно следует брать биопсии...
	Предложены также модификации 4-квадрантной схемы биопсии пищевода, например по P.T. Chandrasoma и T.R. DeMeester (2006), с взятием биоптатов, начиная от плоского эпителия пищевода проксимально до фундальной (желудочной) слизистой оболочки — дистально ...
	Отличить гистологически биоптаты слизистой оболочкой желудочного (кардиального, кардиального кислотопродуцирующего и фундального) типов, взятые выше или ниже пищеводно-желудочного соединения, невозможно, поэтому особое значение приобретает точность за...
	При диагностике кишечной метаплазии принципиально важно место ее локализации. В отличие от пищевода Барретта, кишечная метаплазия в кардиальном отделе желудка или в области пищеводно-желудочного соединения наблюдается, по данным разных авторов, в 5–40...
	При выявлении слизистой оболочки фундального типа следует исключить биоптат из кардиального отдела желудка, особенно при хиатальной грыже и иррегулярной Z-линии, так как при пищеводе Барретта такой тип эпителия крайне редок.
	В связи с низкой воспроизводимостью патогистологической диагностики пищевода Барретта, и особенно дисплазии и ее степени, рекомендуется исследование биоптатов вторым патологом — специалистом в области гастроэнтерологии. Целесообразно иммуногистохимиче...
	В дальнейшем при пищеводе Барретта без дисплазии рекомендуется эндоскопическое исследование каждые 3–5 лет, при пищеводе Барретта с дисплазией низкой степени — 6–12 мес, высокой степени (если не проводится лечение) — 3 мес.
	Для повышения точности и унификации описания результатов гистологического исследования рекомендуется использование специальных протоколов (краткого или, в специализированных медицинских организациях, развернутого) (табл. 5, 6).
	1Используется определение пищевода Барретта Британского общества гастроэнтерологии (2013), включающее любые гистологические типы метаплазированной слизистой оболочки пищевода.
	1Используется определение пищевода Барретта Британского общества гастроэнтерологии (2013), включающее любые гистологические типы метаплазированной слизистой оболочки.
	Хорошо известно, что частота обнаружения кишечной метаплазии снижается при уменьшении длины сегмента цилиндроклеточной слизистой оболочки пищевода и сокращении числа взятых биопсий. Нередко кишечная метаплазия выявляется только при повторной эндоскопи...
	Кроме того, в слизистой оболочке кардиального типа нередко выявляются маркеры интестинализации (экспрессия CDX2, виллина, MUC2, Das1) и  генетические изменения (анэуплоидия и т.д.), аналогичные наблюдаемым при кишечной метаплазии.
	В последние годы, в связи с этим предложен даже термин «субморфологическая энтерализация» для обозначения феномена обнаружения молекулярно-генетических признаков энтерализации в слизистой оболочке пищевода кардиального типа, в которой еще не выявляютс...
	Показано, что в течение 5 лет у 50% больных со слизистой оболочкой кардиального типа развивается кишечная метаплазия, а через 10 лет — у 90%. Однако у части больных аденокарцинома пищевода развивается без предшествующей кишечной метаплазии. Следовател...
	Следует учитывать, что плоскоклеточная реэпителизация поверхности очага кишечной метаплазии часто сочетается с его сохранением под плоским эпителием и риском развития аденокарциномы. Кроме того, кишечная метаплазия может развиться и в кардиальных желе...
	Кишечная метаплазия может развивается дистальнее конца трубчатого пищевода, в его расширенной при гастроэзофагеальной рефлюксной болезни и/или хиатальной грыже части, эндоскопически трудно отличимой от желудка. Такой тип пищевода Барретта в настоящее ...
	Алгоритм морфологической диагностики пищевода Барретта представлен на схеме.



